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Introducción 

Sonora es un territorio muy extenso, lleno de 
naturaleza y bellos lugares, es una tierra poco 
poblada pero que ofrece al viajero experiencias y 
paisajes inigualables, sin embargo, es difícil 
encontrar la información necesaria para recorrerlo, 
pues por sus particularidades Sonora había estado 
alejada de los viajeros provenientes de otras 
regiones. 
Esta guía brinda la información necesaria para que el 
visitante pueda realizar el viaje a Sonora y descubrir 
los lugares más impresionantes de su geografía, se 
requiere cierta planeación para hacer el viaje de 
manera independiente. Las mejores maneras de 
recorrer Sonora, son a través de tours organizados 
que estén disponibles en ciertas fechas, privados o 
rentando un vehículo particular, así que aquí 
encontrarás los mejores lugares para visitar en 
Sonora. Al ser un territorio tan extenso faltan muchos 
pequeños pueblos y comunidades que no se 
encuentran en esta guía, lo que aquí podrás 
encontrar son los lugares más representativos y 
especiales de Sonora, un estado que seguramente te 
sorprenderá y te dejará con ganas de volver. 
La guía cuenta con una breve reseña de la historia de 
Sonora para que tengas una idea del origen de la 
cultura que estás visitando. Posteriormente te da 
indicaciones de lugares qué visitar y cómo llegar a 
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ellos a partir de la ciudad de Hermosillo, la capital, y 
donde llegan la mayoría de los vuelos a este estado. 
Tiene los datos de guías, anfitriones y agencias que 
te pueden asistir para mejorar tu experiencia. Sonora, 
por su lejanía y extensión no es un estado en el que 
sea barato viajar, pero con la planeación adecuada 
puede estar al alcance del viajero experimentado. 

Mtro. Eric G. Cárdenas 
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1. Brevísima historia de Sonora  

El estado de Sonora se ubica en la parte noroeste de 
México, es el segundo más grande después de 
Chihuahua, con una población de casi 3 millones de 
habitantes. Su ciudad capital es Hermosillo con 
cerca de un millón de habitantes, es también el 
principal punto de conectividad aérea. En la parte 
norte, Sonora tiene la frontera con Arizona Estados 
Unidos, al oriente el estado vecino es Chihuahua, al 
sur Sinaloa y al noroeste con Baja California, en su 
parte occidental tiene una de las costas más 
extensas de México con el mar de Cortés. 
El estado de Sonora tiene varios ecosistemas y 
regiones naturales, pero puede dividirse básicamente 
en 3. Al sur, la región de los valles con los grandes 
ríos, El Yaqui y El Mayo; en la parte occidental el 
Desierto de Sonora que hace costa con el Mar de 
Cortés, y al oriente la región de la Sierra Madre (ver 
mapa 2.1). 

1.1. Sonora en la antigüedad 
En la antigüedad, la zona pertenecía al área cultural 
de Aridoamérica, donde se desarrollaron pueblos 
nómadas que vivían de la caza, la pesca y la 
recolección, ellos dejaron plasmados algunos 
grabados en piedra que actualmente se pueden 
visitar cerca de ciudades como Caborca. El 
municipio posee la mayor muestra de arte rupestre 
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en todo México, sobre todo en la zona arqueológica 
La Proveedora, esto en la zona del desierto. 
También se encuentran los petrograbados de 
Tehuelibampo en la zona del Mayo al sur del estado. 
Los antiguos pobladores de Sonora pertenecían en 
su mayoría a la rama cahita de los pueblos yuto-
nahuas, es decir, estaban emparentados con los 
actuales raramuris de Chihuahua o los navajo de 
Arizona, así mismo, son parte del grupo ancestral 
que llegó a poblar el centro de México, incluso 
algunos investigadores piensan que el mítico Aztlán 
de los aztecas estaba en esta región entre Sonora y 
Arizona. 
A lo largo de la historia antigua de Sonora, pocos 
pueblos adoptaron la vida sedentaria como la cultura 
Trincheras, que estableció terrazas para el cultivo de 
maíz y frijol; el antiguo Cerro Trincheras es la única 
zona arqueológica administrada por el INAH en 
Sonora. Los antiguos pobladores de la sierra de 
Sonora, eran parte de la cultura casas grandes que 
se desarrolló desde Paquimé Chihuahua, hasta Mesa 
Verde en Colorado, y que se caracteriza por su 
construcción de casas de adobe en acantilados; sin 
embargo sus antiguos poblados en Sonora son de 
difícil acceso y no es posible hacer una visita 
turística. Uno de los pueblos más célebres de Sonora 
fueron los pimas, quizás descendientes de la antigua 
cultura casas grandes, este grupo étnico fue 
fundamental para formar la identidad de Sonora, 
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pues se establecieron en las márgenes del río que 
dio nombre a la región. 
Algunos investigadores afirman que los pimas y 
opatas, construían sus casas en los márgenes del río 
Sonora, con ramas que daban una forma circular, a 
este tipo de vivienda le llamaban “sonotas”, y por 
encontrarse siempre a las orillas del río, este cuerpo 
de agua tomó el nombre castellanizado de Río 
Sonora. Otra versión afirma que fue una mala 
pronunciación de la palabra castellana “señora” que 
le dieron los indígenas al ver la imagen de la virgen. 
De cualquier forma, la región del río Sonora fue 
fundamental para conformar la identidad cultural de 
esta parte del país, de tal manera que desde los 
valles del sur, la sierra y el desierto, se le comenzó a 
llamar Sonora a todo el territorio, y eventualmente al 
estado. 

1.2. Sonora en el Virreinato
La conquista de Sonora no fue como en otras partes 
de México. Por un lado, al ser pueblos nómadas no 
tenían un lugar fijo de residencia, además las tribus 
eran muy aguerridas y no permitieron que 
establecieran poblados los conquistadores 
españoles. El mismo Nuño Beltrán de Guzmán, 
fundador de ciudades como Guadalajara y Culiacán, 
tuvo que retirarse de la región al ser derrotado por los 
indígenas mayos. Casi un siglo después, la 
colonización de Sonora se le encargó a los 
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misioneros jesuitas. El primer fraile que logró cruzar 
el río Mayo fue Pedro Méndez, quien trayendo 
comida y frutos para plantar a orillas del Río Mayo, 
fundó la misión de Camoa en 1614. A través del 
convencimiento fue que los jesuitas se abrieron 
camino en la región, y se cuenta que los mismos 
líderes de la tribu yaqui mandaron llamar a un fraile 
para que les trajera todos los productos que estaban 
dando beneficio a sus hermanos mayos. Estos 
pueblos indígenas famosos por su fiereza aceptaron 
la presencia de los religiosos en su territorio, y fue el 
jesuita Andrés Perez de Rivas (que previamente 
había estado con los raramuris) quién fundaría los 
ocho pueblos tradicionales que hasta la fecha existen 
en territorio del Río Yaqui. A lo largo de los siguientes 
años, más jesuitas llegarían a este territorio a fundar 
misiones y algunos de los pueblos que mejor se 
adaptaron a este sistema, fueron los pimas del río 
Sonora donde se crearon las misiones más 
prosperas como la de Ures, Banamichi o Arizpe. La 
región cobró tal renombre que se le comenzó a 
llamar “Pimería” o “Sonora” y pertenecía al reino de la 
Nueva Vizcaya con sede en Guadalajara. Los grupos 
indígenas pápagos, ópatas y seris del desierto, 
fueron los que más se resistieron al sistema jesuita 
de misiones; de hecho, los seris nunca adoptaron la 
vida sedentaria ni la religión católica, sino hasta el 
siglo XX en que dejaron la vida nómada y se 
establecieron en los pueblos de Punta Chueca y el 
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Desemboque. Actualmente se puede visitar la 
comunidad de Punta Chueca en el municipio de 
Hermosillo, donde se encuentra la Isla Tiburón que 
es la más grande de todo México en un territorio 
custodiado por los seris. 
 
1.3. El padre Kino 
Hacia el año de 1687, llegó a Sonora el padre 
Eusebio Francisco Kino, quien fuera el único capaz 
de establecer las misiones en el desierto de Sonora. 
En la actualidad se pueden visitar las misiones de 
San Ignacio de Caborica, Tubutama, Oquitoa, 
Pitiquito, Atil y Caborca; también, del lado de 
Arizona están las misiones de Tumacacori y San 
Xavier de Bac, cercanas a la ciudad de Tucson. 
Debido a lo difícil de este territorio y a que nadie 
antes del padre Kino había tenido éxito en establecer 
misiones en esta región, se le reconoce más que a 
los otros misioneros que le precedieron. El padre 
Kino era originario de Trento (actualmente en Italia) y 
al final de su ardua labor de evangelizador, muere en 
el pueblo de Magdalena donde al día de hoy se 
puede visitar su mausoleo y apreciar sus restos. El 
Padre Kino por su labor y milagros realizados ha 
iniciado recientemente su proceso hacia la 
santificación, mientras que el Pueblo Mágico de 
Magdalena de Kino con su capilla de San Francisco 
Xavier, es el principal santuario religioso de Sonora. 
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1.4. El Caballero de Anza 
Ya para el siglo XVIII se había logrado la estabilidad y 
la paz en Sonora, de tal manera que un grupo de 
sonorenses encabezados por Juan Bautista de Anza 
se encaminaron a la colonización de California. 
Siguieron las rutas establecidas por el padre Kino en 
el desierto de Sonora y por Fray Junipero de Serra en 
California, y rodearon el Gran Desierto de Altar para 
cruzar el río Colorado y llegar hasta la costa del 
Pacífico; ahí establecieron los pueblos de California 
hasta llegar al célebre puerto de San Francisco en 
1776, es decir, gente nacida en este suelo extendería 
los dominios del imperio español en el continente 
americano. En la actualidad, la misma escultura del 
llamado Caballero de Anza se puede apreciar en las 
ciudades de Hermosillo, Sonora y San Francisco, 
California. El caballero de Anza fue enterrado dentro 
del templo de Arizpe y en la actualidad se pueden 
observar sus restos.  

1.5. El final de la época virreinal 
Debido a conflictos con el rey de España, Carlos IV, 
los jesuitas son expulsados de todos los territorios 
españoles en el año 1767, así que deben abandonar 
las misiones y la sociedad que durante más de un 
siglo habían forjado en Sonora. A lo largo del siglo de 
presencia jesuita, llegaron colonos militares y civiles 
a Sonora, ocasionando un proceso de mestizaje 
similar al de otras regiones. Si bien era una zona con 
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muy poca población, las misiones crecían en 
prosperidad gracias a la agricultura y la ganadería, 
solo se estableció una ciudad propiamente en Sonora 
que fue el real de minas de Álamos, actualmente 
pueblo mágico, donde había extracción de plata, el 
resto de las poblaciones eran puestos militares, 
misiones y villas, entre las que destacan el Puerto de 
Guaymas y la Villa del Pitic, fundada en los 
márgenes del río Sonora hacia el 1700 pero ya en la 
p lan ic ie desér t ica, donde se congregaron 
novohispanos, yaquis, pimas y algunos seris. Por su 
ubicación estratégica que conectaba varias regiones, 
la villa del Pitic crecería en importancia y prosperidad 
hasta convertirse en la ciudad de Hermosillo. Es por 
eso que Hermosillo no es una ciudad virreinal, pues 
surgió como villa y realmente comenzó a crecer hasta 
la época de la independencia de México. De la 
misma manera, son pocos los sitios donde el viajero 
encuentra restos de arte colonial, destacan por su 
importancia histórica la ciudad de Álamos y las 
misiones de Tubutama y Arizpe. Después de la 
expulsión de los jesuitas, la orden franciscana tomó 
control de las misiones, así que en ciudades como 
Caborca, lo que vemos es ya un templo propiamente 
franciscano de finales del virreinato. Resulta 
interesante que en el pueblo de Magdalena de Kino, 
el santo más venerado sea el jesuita San Francisco 
Javier, pero que presenta atavíos franciscanos por 
los frailes de esta orden que llegaron después, lo cual 
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hace que se confunda con San Francisco de Asís, 
además de que el nombre completo del padre Kino 
es Eusebio Francisco, lo cual provoca que muchas 
veces no se haga distinción entre los 3 personajes 
llamados Franciscos. 

1.6. Sonora en el México independiente 
A lo largo del siglo XIX, ya en el México 
independiente, el estado de Sonora cobró 
importancia nacional por los minerales que se 
encontraron en su suelo, también se comprobó la 
fertilidad de sus tierras sobre todo en la zona sur de 
los grandes ríos Yaqui y Mayo. Cuando México pierde 
la guerra con Estados Unidos en 1848, el límite del 
país se estableció hasta el río Gila, al norte de 
Tucson, y que desemboca en el río Colorado, pues 
México quería mantener el paso por tierra a la 
península de Baja California. No obstante, 5 años 
después se firma el tratado de la Mesilla, donde el 
presidente Santa Ana vendió una buena parte del 
desierto de Sonora, quedando el límite hasta donde 
se encuentra actualmente, una línea recta arbitraria 
que parte el desierto en dos, dejando a la tribu 
Pápago entre las dos grandes naciones. Es por ello 
que en su extremo noroeste, el estado de Sonora es 
muy angosto, justo en la parte donde está la zona 
volcánica del Pinacate y el Gran Desierto de Altar, 
es el paso por tierra a la península de Baja California, 
aquí está el más grande desierto de dunas de 
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Norteamérica ubicado dentro del desierto de Sonora. 
Esta maravilla natural que está del lado mexicano, es 
uno de los principales atractivos del estado y una de 
las reservas naturales más grandes e impresionantes 
de México, en la actualidad es posible visitarla en 
tours que salen desde Hermosillo. 
Las riquezas de Sonora despertaron la ambición de 
extranjeros que buscaron separar este estado de la 
república mexicana, filibusteros como Henry 
Alexander Crabb, buscaban crear la república de 
Sonora y adueñarse de sus riquezas; Crabb fue 
derrotado en la batalla del 6 de abril de 1857 en 
Caborca, y después fusilado. También un conde 
Francés de nombre Gaston de Raousset-Boulbon, 
estableció la compañía de colonización de Sonora en 
la ciudad de San Francisco California, y atacó el 
Puerto de Guaymas, donde fue capturado y fusilado 
por órdenes del General Yañez en 1854. En la 
actualidad, tanto la ciudad de Guaymas como 
Caborca llevan la H de heroicas. 

1.7. El Porfiriato 
Para finales del siglo XIX, ocurre unos de los sucesos 
más negros en la historia de México en su afán de 
apoderarse de las tierras fértiles del valle del Yaqui. 
El presidente Porfirio Díaz declara una guerra de 
exterminio hacia esta tribu, enviando contingentes del 
ejército para capturar a los yaquis, despojarlos de sus 
territorios y esclavizarlos, algunos de ellos fueron 
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llevados hasta las haciendas henequeneras del 
estado de Yucatán para trabajar como esclavos. El 
caudillo Yaqui que lideró la resistencia fue José María 
Leyva o “Cajeme”, que quiere decir “el que no bebe”. 
Él había recibido entrenamiento militar al unirse al 
ejército mexicano, pero viendo las injusticias que 
estaban sucediéndole a sus hermanos, deserta y 
organiza una resistencia que detendría el exterminio. 
Algunos se vieron forzados a migrar a los Estados 
Unidos, otros fueron presos en Hermosillo y algunos 
continuaron la resistencia. Al estallar la revolución 
mexicana, pelearon al lado de la división Sonora que 
servía al bando constitucionalista de Venustiano 
Carranza, y a pesar de también ser traicionados por 
el General sonorense Álvaro Obregón, lograron 
negociar la posesión de sus territorios por haber 
servido a la revolución, pero sería hasta el mandato 
de Lázaro Cárdenas que le sería reconocido 
oficialmente su territorio por el gobierno federal. 

Durante los últimos años del porfiriato mientras se 
desarrollaba este conflicto, también se industrializa la 
región, de esta época son las bellas casonas que uno 
puede ver en la parte vieja de Hermosillo. La 
prosperidad del estado se dio a partir de la 
explotación de varias minas en las zonas de la sierra, 
principalmente en Cananea y Nacozari, que en un 
principio exportaban todo el mineral a Estados 
Unidos, pues las vías férreas iban de Guaymas hacia 
Nogales en la frontera con Arizona, en este entonces 
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no había un ferrocarril hacia el sur del país. Debido a 
la diferencia de salarios que las compañías mineras 
asignaban a los trabajadores mexicanos y 
estadounidenses, se empezó a formar el descontento 
en la ciudad de Cananea, donde estallaría una de las 
primera huelgas obreras de la historia de México en 
1906; actualmente se puede visitar el Museo de la 
Lucha Obrera en esta ciudad, en el edificio que fuera 
la cárcel donde estuvieron encerrados los líderes del 
movimiento. 

1.8. De la revolución a la actualidad 
El incremento en la producción de trigo y la 
extracción de minerales, hizo que se tendiera una 
línea de ferrocarril desde Sinaloa hasta el puerto de 
Guaymas, donde al empalmarse ambas vías de 
ferrocarril se funda la ciudad de Empalme, y nace un 
dicho popular de la revolución mexicana: que ahora 
gracias al ferrocarril, “Sonora iba poder por fin 
conocer México, pero más importante aún, México 
conocería a Sonora”, pues los grandes generales y 
sus ejércitos de la división Sonora, tomarían esta vía 
para ir a pelear en el centro del país y eventualmente 
tomar el control político, asesinando a Carranza y 
quedando como presidentes cuatro sonorenses 
quienes darían forma al sistema político mexicano del 
siglo XX. El bulevar Rodríguez en Hermosillo, tiene 
las estatuas de estos 4 presidentes, Adolfo de la 
Huerta, Álvaro Obregón, Plutarco Elías Calles y 
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Abelardo L. Rodríguez (quien da nombre al bulevar 
por haber sido también gobernador del estado 
después de la revolución). 
Con la estabilidad que vivió el país después de la 
revolución, el estado de Sonora creció en su 
producción industrial y agrícola, nuevas zonas de 
riego en los grandes valles del Mayo y el Yaqui, 
hicieron que esta región fuera la zona agrícola más 
productiva de todo México, así se urbanizan las 
ciudades de Navojoa y Obregón. A mediados de 
siglo, el agrónomo Norman E. Borlaug desarrolla 
mejoras genéticas y técnicas agrícolas para el trigo y 
el maíz en el Valle del Yaqui, iniciando a nivel mundial 
la llamada “revolución verde” que permitió una mayor 
productividad de la agricultura, razón por la cual 
recibió el premio Nobel de la Paz en 1970, por su 
combate contra el hambre. 
En la zona del desierto, a través de nuevas técnicas 
de bombeo en pozos profundos y del riego por goteo, 
la costa de Hermosillo, de Guaymas y el desierto en 
Caborca, se han establecido como zonas agrícolas y 
ganaderas de primera importancia, Espárragos, 
sandías, uvas, trigo, naranjas entre muchos otros 
productos, cubren el paisaje sonorense. La calidad 
de la carne de Sonora es reconocida a nivel mundial, 
los ranchos ganaderos se han ganado este lugar por 
su larga tradición y sus estrictos controles de calidad. 
Tanto productos agrícolas como ganaderos, cruzan 
diariamente la frontera para ser vendidos en el 
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mercado internacional, sin la necesidad de grandes 
revisiones o cuarentenas pues su calidad y limpieza 
están certificadas. 
Sonora es de los principales productores de oro en 
minas como la Herradura en Puerto Peñasco, y de 
cobre en Cananea. Es además junto con Sinaloa, 
uno de los principales productores de camarón, tanto 
de mar como de granja. Gracias a estas actividades y 
a pesar de su poca población, Sonora está en el 
noveno lugar en aportación al PIB nacional y es el 
estado con la menor diferencia entre niveles 
socioeconómicos. La ciudad de Hermosil lo 
comúnmente aparece como una de las mejores 
ciudades para vivir en México. 

1.9. Sonora en la actualidad 
La composición social de Sonora es como en otras 
partes de México, resultado de su historia. Los 
grupos étnicos originarios se mezclaron con los 
migrantes que provenían de otras partes de la Nueva 
España en la época virreinal, en el siglo XIX cuando 
crece la economía en esta zona tan apartada, tienen 
que llegar migrantes provenientes del este de Europa 
y de China para trabajar los ranchos y las minas. 
Sonora es al día de hoy, el estado culturalmente más 
diverso del norte de México, con ocho grupos 
indígenas que mantienen su cultura hasta la 
actualidad. 
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La gastronomía de Sonora se destaca por la calidad 
de la carne asada y los mariscos. De la zona rural del 
río Sonora, provienen platillos tradicionales como la 
gallina pinta (que no tiene gallina entre sus 
ingredientes sino frijol, maíz y res), el caldo de queso 
y la machaca. De la zona de Villa de Seris en 
Hermosillo, provienen las famosas coyotas, una 
especie de empanadas dulces que se han vuelto muy 
populares en varias partes de México. En las 
principales ciudades, la comida callejera por 
excelencia es el hot dog o “dogo” que a diferencia de 
otras partes del mundo tiene una gran cantidad de 
ingredientes. En los asaderos, carretas de dogos, 
palapas de mariscos, restaurantes y cenadurias de 
las ciudades y pueblos de Sonora, se puede degustar 
la rica gastronomía del estado. 
Debido a la importancia de la agricultura, la pesca, la 
minería y la ganadería, que de hecho son actividades 
que están en el escudo del estado, el turismo ha sido 
dejado un poco de lado a pesar de poseer grandes 
atractivos naturales, culturales, gastronómicos y 
playas hermosas. Al estar a tan solo 3 horas de 
Phoenix Arizona, Puerto Peñasco comenzó a 
posicionarse como el principal destino turístico de 
playa en Sonora. Lugares como San Carlos, los 
pueblos del río Sonora como Banamichi y el Pueblo 
Mágico de Álamos, por su encanto atrajeron a 
retirados estadounidenses. La razón principal por la 
que no se ha convertido en una potencia turística a 
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nivel nacional, es su lejanía con respecto a las 
grandes ciudades de México, por lo cual, no 
cualquiera se aventura a conocer este estado, pero si 
tú ya lo decidiste, aquí tienes una guía que te 
ayudará a disfrutarlo al máximo. 
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2. Mapas Turísticos de Sonora
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2.1. Mapa del estado, regiones y sitios de interés  

2.2. Mapa principales destinos turísticos Sonora 
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2.3. Mapa de tiempos de viaje en Sonora 
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3. Hermosillo 

Introducción  
Hermosillo es la bella capital de Sonora, fue fundada 
como villa en el año 1700, no obstante no conserva 
construcciones de la época colonial, la parte vieja de 
la ciudad se compone de edificios construidos 
durante el porfiriato, cuando la ciudad se consolido 
como capital del estado de Sonora. Es por ello que la 
parte vieja, está dividida en dos, por un lado la zona 
centro que se urbaniza después de la independencia 
de México a principios del siglo XIX, en la falda norte 
el cerro de la Campana, y la colonia Centenario 
donde ya a finales del siglo XIX se construye la 
catedral y se termina de construir el palacio de 
gobierno, es decir, Hermosillo no es una ciudad 
colonial como la mayoría de las capitales mexicanas. 
Por esa razón, las calles son más amplias y es una 
ciudad más extendida que otras ciudades mexicanas. 
Las edificaciones más antiguas de principios del siglo 
XIX, son la Capilla del Carmen y la Fachada de la 
Capilla de San Antonio. 

3.1. Cómo llegar a Hermosillo 
Hermosillo cuenta con una buena conectividad aérea, 
las principales aerolíneas nacionales (Aeromexico, 
Volaris y Viva Aerobús) cuentan con vuelos directos 
desde Ciudad de México y Guadalajara. En 
temporadas se pueden encontrar vuelos directos 
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desde Tijuana, Chihuahua, Mérida y Cancún. 
Aerolíneas regionales como TAR y Calafia Airlines, 
tienen vuelos directos desde ciudades como La Paz, 
Los Cabos, Mazatlán, Mexicali, Querétaro, Guerrero 
Negro entre otras dependiendo la temporada. 
A partir de Hermosillo se puede acceder a las 
diferentes regiones del estado. Debido a la baja 
densidad de población y a las grandes distancias, 
viajar como mochilero de manera independiente en 
transporte público, no es muy recomendable, pues la 
movilidad resultaría muy limitada. Por ejemplo, en la 
zona de la sierra y del río Sonora, solo hay una 
corrida diaria de autobuses y el trayecto dura casi 
todo el día. Para conocer la zona de San Carlos, hay 
solo un autobús público que sale desde Guaymas y 
no llega al mirador o la playa los algodones, así 
mismo, no existe transporte público que te lleve a la 
reserva del Pinacate y los tours de 1 día desde 
Peñasco son escasos. 
Las formas más recomendables de viajar son 
rentando un vehículo para tener movilidad propia, o 
tomar alguno de los tours organizados, para lo cual 
hay que consultar previamente las fechas, pues los 
servicios no siempre están disponibles, así que 
puede ser muy frustrante llegar a Hermosillo y no 
tener actividades por hacer. 
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Mapa general para desplazarse en Hermosillo 

3.2. Actividades y sitios de interés en Hermosillo  

Entre las actividades populares en la ciudad de 
Hermosillo, están pasear por el Parque Madero que 
tiene fuentes danzantes, y la Plaza Zaragoza frente a 
catedral, donde además de caminar por sus 
alrededores, se venden diferentes tipos de golosinas. 
Al norte se encuentra el Parque Pitic, y en el 
gimnasio de la Universidad de Sonora se ubica una 
pista para correr con canchas para hacer ejercicio, 
llamada popularmente “La Milla”. Junto al Parque 
Madero, se ubica también el Parque Infantil que 
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tiene juegos mecánicos e infantiles. En el extremo sur 
de la ciudad, se ubica el Centro Ecológico de 
Sonora, que es un zoológico con especies animales 
de la región y de otras partes del mundo.

Mapa de puntos de interés centro de Hermosillo

En la colonia Centenario, vale la pena caminar por la 
plaza Zaragoza para apreciar la catedral, el palacio 
municipal, el palacio de Gobierno, la Plaza 
Bicentenario con sus edificios adyacentes, entre los 
que están los poderes legislativo y ejecutivo del 
estado. Del lado sur del río Sonora, se ubica la zona 
administrativa llamada centro de gobierno y se 
encuentra el acceso a la zona de “Villa de Seris” 
donde hay muchos locales que venden las famosas 
coyotas, entre las que destacan las Coyotas Doña 
María, con una tienda de artesanías a un lado. 
También se puede visitar en esta parte de la ciudad, 
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la iglesia del antiguo pueblo llamada Parroquia de 
Nuestra Señora de la Candelaria. 

En años recientes, se ha popularizado el concepto de 
parques al aire libre con carretas de comida, donde 
también se venden bebidas, hay juegos para niños o 
música en vivo algunos días de la semana. Los más 
visitados son “La Campana” ubicado en el bulevar 
Río Sonora, y el “Parque La Ruina” en el bulevar 
Kino. También la colonia Centenario ha cobrado 
nueva vida por las terrazas con cafés, restaurantes y 
cervecerías artesanales que se han establecido 
sobre el bulevar Hidalgo cerca de la Catedral.  

3.2.1 Museos 
Hay pequeños museos en la ciudad como el Museo 
Minero de la Univers idad de Sonora con 
exposiciones de minerales y la industria minera, el 
museo de las artes de Sonora o “MUSAS” que tiene 
exposiciones de arte contemporáneo. En la colonia 
Centenario, se encuentra la Plaza Bicentenario 
donde se ubica el Museo de las Culturas Indígenas 
de Sonora con exposiciones de los grupos étnicos 
del estado. El museo interactivo para niños “La 
Burbuja”, y La antigua penitenciaria donde se ubica 
el “Museo de Sonora”, administrado por el INAH.
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Servicio de guías desde Hermosillo 

Visitas guiadas en Hermosillo 
Sonora Tours y Turismo Taruk ofrecen tours de 
ciudad 
+52 1 662 589 9841 Turismo Taruk
+52 1 662 453 8024 Sonora Tours 
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4. San Carlos 

Introducción San Carlos Nuevo Guaymas 

San Carlos es una de las playas más bellas del mar 
de Cortés por su combinación entre montañas, 
desierto y aguas cristalinas, un lugar ideal para la 
relajación, actividades de aventura y playa. Su 
belleza te sorprenderá y una vez que estés aquí te 
preguntarás ¿por qué San Carlos no es un gran 
centro turístico? Hay muchas respuestas, pero por lo 
pronto solo disfruta el hecho de que un sitio tan bello, 
no esté abarrotado de turistas y que tenga servicios 
de primer nivel. 
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La mejor manera de visitar San Carlos es con 
vehículo propio pues no se han desarrollado servicios 
para turistas foráneos, la gran mayoría de los turistas 
que recibe San Carlos son de la región, ya sea de las 
principales ciudades de Sonora como Hermosillo y 
Obregón, o de los estados vecinos como Sinaloa, 
Baja California y Arizona; que si bien se trata de 
extranjeros, llegan en carro propio pues hay libre 
tránsito de vehículos estadounidenses justo hasta 
estas playas. Gracias a su belleza, San Carlos se 
está volviendo cada vez más popular a nivel nacional. 

4.1. Llegando a San Carlos paso a paso  
Primero tienes que llegar a la ciudad de Hermosillo, 
hay una gran oferta de vuelos desde las principales 
ciudades de México hasta esta ciudad que es la 
capital del estado de Sonora. Lo recomendable es 
tener lista una reservación de renta de vehículo a tu 
llegada al aeropuerto de Hermosillo (mira el final de 
la guía para tips sobre renta de vehículos). Es muy 
sencillo manejar en el estado de Sonora, pues suele 
haber poco tráfico, las calles son anchas y los 
caminos planos, ten en cuenta que en los cruces de 
calles y avenidas te puedes encontrar con 
señalamientos rojos que indican “alto” en los cuales 
debes detener completamente el vehículo por 3 
segundos antes de avanzar; si hay otro carro en la 
misma intersección, el que llegó primero tiene el 
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paso. Esta es una regla que no tienen las grandes 
ciudades de México, donde hay preferencia de calles. 
Actualmente ya hay apps de ubicación que te guían 
para no perderte en ningún lugar, no obstante aquí te 
incluyo una breve descripción de cómo llegar hasta 
San Carlos. 

4.1.1. Manejando fuera de Hermosillo
Maneja hacia el sur de la ciudad para ubicar la salida 
a Guaymas, lo más sencillo será tomar el bulevar 
solidaridad a la derecha hasta el bulevar Agustín de 
Vildósola que se convierte en la carretera Guaymas-
Hermosillo (mira el mapa en el capítulo de 
Hermosillo). En el sector sur de la ciudad, ya a la 
salida, encontrarás algunas taquerías, tiendas de 
conveniencia y puestos de burritos en caso de que 
quieras comprar algo, aprovecha para hacer alguna 
parada necesaria aquí, pues no habrá gasolineras ni 
tiendas en 75 kilómetros. 

4.1.2. Llegando a San Carlos 
Después de la salida de Hermosillo, manejarás 
aproximadamente una hora hasta llegar a las afueras 
de Guaymas-San Carlos. Sigue la señalización que 
te llevará hacia San Carlos en una bifurcación de 
caminos antes de entrar a Guaymas (si entras a la 
ciudad de Guaymas quiere decir que te perdiste la 
salida). Llegarás a un bulevar amplio donde a lo lejos 
tendrás la vista de uno de los símbolos naturales de 

32



Sonora, el cerro Tetakawi. Poco a poco comenzarás a 
adentrarte en el pueblo de San Carlos, la mayoría de 
los hoteles y restaurantes se ubican en este bulevar 
principal, y a tu izquierda podrás ver en el paisaje, la 
playa San Francisco. Al final de este bulevar verás 
una pequeña glorieta donde están los hoteles Sawari 
y Marina Terra, este último bastante recomendable 
por estar recién remodelado; tiene un club de playa y 
una de las mejores vistas de la ciudad, a la Marina y 
al Cerro Tetakawi. Una vez hospedado en San 
Carlos, dispones de tu vehículo para ir a explorar 
libremente el destino. 

4. 2. Sitios de interés y actividades en San Carlos. 

4.2.1. Playas 

Playa San Francisco 
Es la playa más extensa, que se encuentra al 
ingresar a San Carlos. Hay varios accesos a esta 
playa, desde donde se aprecia una vista a lo lejos del 
Cerro Tetakawi. El hotel Playa del Cortés se ubica 
frente a esta playa, En algunas partes, la arena es 
más fina que en otras, esta playa no tiene servicio de 
sanitarios ni restaurantes, por lo que los visitantes 
que llegan a estas playas llevan sus propios 
abastecimientos. También se puede hacer una 
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parada breve para comenzar a descubrir los paisajes 
de la región. 
Playa Piedras Pintas 
Si continuas manejando al final del bulevar, tomando 
la derecha en la glorieta, donde está una tienda de 
nombre “Santo Valle” y el acceso a la Marina y al 
hotel Marina Terra, verás algunas de las mejores 
vistas del destino (cabe mencionar que es este punto 
el último al que llega el transporte público, así que 
continuar hacia los algodones solo es posible en taxi 
o en vehículo propio. En el hotel Marina Terra 
generalmente hay taxis, no olvides preguntar el costo 
antes de abordarlo). 
Sigue el camino principal que te llevará a ver un poco 
de la marina desde lo alto, mientras frente a ti se 
levanta imponente el cerro Tetakawi con sus 
inconfundibles dos cimas. Cruzarás un puente que 
libra un pequeño estero y una zona residencial, 
pasando una colina estarás en las faldas del Tetakawi 
y verás la señal para ir hacia el mirador. Ve a la 
izquierda y antes de comenzar a subir al mirador, del 
lado izquierdo verás el camino que te llevará a las 
faldas del cerro Tetakawi pero del lado del mar, esa 
es la playa Piedras Pintas, que como su nombre lo 
indica es algo pedregoso pero con paisajes muy 
bellos donde el agua se torna de varios colores. Esta 
playa no tiene servicio de sanitarios ni restaurantes, 
por lo que los visitantes también llevan sus propios 
abastecimientos, se puede hacer una parada breve 
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para admirar el paisaje. Este es el mismo camino que 
tomarás si quieres subir el Tetakawi. 
Playa Algodones
Después de Piedras Pintas y pasando la desviación 
hacia el mirador, si continuas en el camino principal 
pasarás una colina donde será visible el hotel San 
Carlos Plaza, y a un lado verás las dunas de arena 
blanca que le dan el nombre a la playa. El acceso a 
la playa Los Algodones está un poco adelante, tienes 
que pasar un pequeño camino de terracería para 
llegar hasta la playa y las dunas. 
Esta playa es muy popular los fines de semana y es 
posible que cobren el acceso al estacionamiento, en 
esta zona se puede practicar el Sand board y en 
ocasiones hay gente con cuatrimotos. En esta playa 
tampoco hay restaurantes, así que hay que llevar 
abastecimientos propios. Los principales visitantes de 
esta playa son personas de la región que van en su 
vehículo particular y con sus propias bebidas y 
alimentos, desafortunadamente muchos no son 
cuidadosos con sus desechos así que en ciertos días 
la playa puede estar algo sucia. 
 
Playa Olas Altas 
Más adelante de la Playa Los Algodones, continua en 
el camino principal hasta donde hay una glorieta y 
termina el camino pavimentado, del lado izquierdo 
verás el acceso a la zona de playa y restaurantes, 
generalmente cobran el acceso al estacionamiento. 
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Después de unos metros de terracería encontraras el 
acceso a la playa y dos restaurantes a pie de playa, 
el Soggy Peso y el Sunset Grill. El Soggy Peso está 
abierto desde las 11 a.m. y el Sunset Grill a partir de 
las 3 p.m. Ambas son buenas opciones para comer y 
relajarse sentado en la playa. Ofrecen camastros 
para sus clientes y cuentan con servicios de 
sanitarios y regadera externa para removerse la sal. 
Si solo quieres ir a la playa también es posible pero 
no te permitirán usar los servicios de los 
restaurantes. 
Esta playa suele estar bastante limpia y es un buen 
sitio para nadar, es una extensión de la playa Los 
Algodones, así que verás a lo lejos las dunas. 
Cuando hay vientos fuertes es común ver gente 
practicando el kitesurf, un deporte donde a través de 
un gran papalote se aprovecha el viento para dar 
saltos sobre el mar en una tabla. Desde las 4 p.m. y 
hasta el atardecer, hay una banda de rock tocando en 
el Soggy Peso, de jueves a domingo o en días de 
afluencia turística, es un buen sitio si buscas 
comodidad, servicios y playa. 

Playa Marina Real 
Es una de las playas más limpias de San Carlos, casi 
no recibe visitantes porque hay fraccionamientos 
privados que limitan el acceso, así que no te dejarán 
pasar por sus calles a menos que vayas a algún 
domicilio, pero si quieres ir a ver el pasaje y pasar un 
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tiempo en esa playa, puedes estacionarte sobre el 
bulevar junto al acceso peatonal de la marina y 
caminar hasta la playa. Generalmente estará muy 
vacía la playa y quizás los fines de semana, la 
seguridad de los fraccionamientos estará al 
pendiente de los visitantes externos. 

Mapa de playas y puntos de interés en San Carlos

4.2.2. Sitios de interés y reservas naturales 

Mirador 
El Mirador de San Carlos se ubica del lado norte del 
Cerro Tetakawi, y ha sido declarada una de las 
mejores vistas al mar del mundo. Tiene un pequeño 
estacionamiento que entre semana es suficiente pero 
que en el fin de semana se ve rebasado, así que es 
posible que tengas que estacionarte en la orilla de la 
carretera y caminar un poco. El mirador es de los 
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pocos lugares donde encontrarán venta de souvenirs, 
helados, cocos y fruta. 


Marina y paseos en yate. 
La Marina de San Carlos es de las más grandes de 
México, tiene una gran cantidad de yates nacionales 
y extranjeros, a sus alrededores hay cafés, 
restaurantes y bares, también ahí es donde te 
ofrecerán distintos tipos de paseos. Hay yates para ir 
a bucear, para simplemente pasear en la bahía y 
hacer snorkel, dependiendo el tamaño de la 
embarcación será el precio, y generalmente se rentan 
por hora en tarifas que pueden ir desde 1,000 pesos 
en una embarcación pequeña para 8 personas hasta 
3,000 pesos en las más grandes para 20 personas. 
Los precios también dependen del equipo a utilizar y 
las amenidades. No hay servicios al público en 
general en grupos, así que las contrataciones se 
hacen en privado directamente con los encargados 
de las embarcaciones. 

Cañón del Nacapule. 
A mitad de camino, por el bulevar principal (que por 
cierto se llama Manlio Fabio Beltrones) se encuentra 
un mini súper “Circle K”, en esa intersección podrás 
ver la señalización para dirigirte al Cañón del 
Nacapule hacia el norte. Hay que seguir las 
señalizaciones hasta la base de los cerros que se 
ven al fondo, como es un camino no pavimentado, el 
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camino puede durar unos 20 minutos. En la zona de 
acceso se ofrecen servicios de guía, y también 
tirolesas; es importante seguir las indicaciones para 
hacer la visita, y vestir ropa cómoda y calzado 
apropiado para caminar entre rocas. 

Estero del Soldado 

Es una reserva natural administrada por el gobierno 
del estado de Sonora, tiene acceso controlado al 
tratarse de un sitio “Ramsar” es decir, que tiene 
importancia no solo nacional sino internacional por 
ser el hábitat de aves migratorias que vienen de 
Estados Unidos y Canadá; además de ser una zona 
natural de gran importancia para el mar de Cortés, 
pues en los esteros comienza la vida de los 
pequeños peces que eventualmente nutren a toda la 
cadena alimenticia marina. 

El Cañón del Nacapule abre de martes a domingo 
de 8 a 17 hrs. En meses calurosos es 
recomendable hacer la visita lo más temprano 
posible. 
Para información de paquetes, tarifas y 
reservaciones comunícate por los siguientes 
medios. 
Whatsapp, da click en 
el número:

 6221221806

Mira su fanpage en 
facebook, link aquí: 

https://www.facebook.com/
canondelnacapule 
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En este sitio se pueden hacer tres tipos de recorridos: 
caminatas, paseos en bicicleta, y en kayak. Cada 
actividad tiene un costo distinto que va desde los 50 
a los 120 pesos

Para llegar al Estero del Soldado dirigente a la salida 
de San Carlos, y del lado del mar encontrarás una 
desviación hacia la carretera vieja Guaymas-San 
Carlos. En el señalamiento podrás leer Delfinario y 
Estero del Soldado, a sólo 2 kilómetros encontrarás 
la bajada (un poco escondida) para el acceso a la 
reserva. 

El Delfinario  
Continúa por la carretera vieja de San Carlos hacia 
Guaymas que aunque no vayas específicamente al 
Delfinario, vale la pena recorrerla por los paisajes.

El Estero del Soldado abre de Miércoles a domingo 
de 8 a 13 hrs. Las salidas de los recorridos en 
kayak son a las 8:30 hrs. 10 hrs. y 12 hrs. 
Mira su fanpage en 
facebook, link aquí: 

https://www.facebook.com/
esteroelsoldadosonora

El Delfinario Sonora abre de viernes a domingo de 
9 a 16 hrs. cuenta con shows de lobos marinos y 
delfines en distintos horarios por la mañana, 
también pueden hacer terapias con los delfines. 
Visita su página 
web, link aquí: 

http://delfinario.sonora.gob.mx/ 


Teléfono: 622 225 2600
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Mapa de atractivos turísticos San Carlos y 
Guaymas

4.3. Actividades en San Carlos y guías locales 

Aquí tienes una lista de las actividades que se 
pueden hacer durante tu visita a San Carlos, todas 
ellas requieren del acompañamiento de un guía así 
que al final vienen los datos de contacto de los guías 
en San Carlos. 
Kayak 
Desde alguna de las playas cercanas se inicia un 
paseo de un par de horas por puntos interesantes de 
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la bahía, la capacitación para usar el kayak es muy 
sencilla. 

Snorkel 
Existen zonas rocosas en playas cercanas donde se 
puede apreciar la fauna marina y las formaciones 
naturales en las aguas cristalinas. 
Escalada Cerro Tetakawi 
Desde muy temprano se inicia la escalada, es 
necesario subir el cerro con un guía por cuestiones 
de seguridad y preservación del sitio, dependiendo la 
condición física el ascenso puede durar un par de 
horas para tener una vista espectacular de una de las 
cimas del Tetakawi. Hacia el mediodía se regresa a la 
base. 

Sand Boarding 
Después de una capacitación breve se hacen varios 
deslizamientos por las dunas de playa los algodones. 
Comunícate con los guías para la renta del equipo y 
la capacitación. 
Llama o envía Whatsapp para que te informen sobre 
precios de los recorridos en grupo o los tours 
privados. Dependiendo el día puede haber tours 
grupales disponibles a los que te puedas unir o bien 
hacer las actividades en privado. 

Llama o envía whatsapp dando click en el número
Keinji Inukai Outdoor 622 122 5056
Enrike Advetures 622 130 7338
Manuel Magaña 622 123 3423
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4.4. Otros sitios cercanos a San Carlos 

Granja de Perlas 
Más adelante de la Playa Miramar, se encuentra la 
colonia Lomas de Cortés, pasando el hotel Playa de 
Cortés está el acceso al vecindario donde quizás te 
tomen los datos para ingresar y al final del bulevar 
llegarás al ex campus del Tec Milenio, en este lugar 
es donde está instalada la granja de Perlas. 
Es un proyecto sustentable para producir perlas de 
manera controlada y donde se elabora joyería con 
estas gemas, en el sitio puedes ver el increíble 
proceso de producción y también podrás adquirir 
directamente la joyería de calidad internacional. 

Granja de Perlas, cada hora hay visitas guiadas en 
inglés o español de 9 a 12 hrs. de lunes a viernes. 
Para agendar tu visita puedes llamar o mandar 
Para información de paquetes, tarifas y 
reservaciones comunícate por los siguientes 
medios. 
Whatsapp, da click en 
el número:

6221031988

Mira su fanpage en 
facebook, link aquí: 

https://www.facebook.com/
CortezPearls/

Mira su sitio web, link 
aquí: 

https://cortezpearl.mx/es
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Playa Miramar 
Hay dos formas de llegar a esta playa que es muy 
popular entre los habitantes de Guaymas, por la 
autopista Guaymas-Hermosillo encontrarás una 
salida a Miramar antes de llegar a la zona centro de 
Guaymas, también si tomas la carretera vieja de San 
Carlos a Guaymas encontrarás el acceso a la playa 
Miramar. Este camino es más recomendable por los 
paisajes que podrás disfrutar en este recorrido. 

Centro de Guaymas 
Si continuas por la carretera principal Hermosillo 
Guaymas eventualmente llegarás al Centro de 
Guaymas, conforme avances verás que la calle 
principal es una zona comercial que pasa por algunas 
casas afrancesadas propias del porfiriato y llegarás a 
la plaza principal llamada Plaza de los 3 Presidentes, 
en honor a los 3 presidentes de México originarios de 
Guaymas: Plutarco Elias Calles, Adolfo de la Huerta y 
Abelardo L. Rodríguez. A un costado verás el palacio 
municipal y al norte el templo de San Fernando, 
construido a finales del siglo XIX. Atrás de la plaza 
tendrás una vista del Puerto de Guaymas y del lado 
derecho las tradicionales letras en el Malecón. 

Empalme 
Después de Guaymas puedes continuar por la 
carretera federal #15 donde cruzarás un puente 
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sobre la bahía que ofrece una buena vista, y al llegar 
a Empalme por la carretera principal encontrarás una 
vieja locomotora y el museo ferrocarri lero. 
Comunícate a este número para preguntar horarios 
de apertura que generalmente son de lunes a 
viernes: 622 223 37 72. 

San José de Guaymas 
Existe otra carretera que de Empalme te lleva al 
aeropuerto de Guaymas, antes de llegar al 
aeropuerto encontrarás la salida al pueblo de San 
José de Guaymas, un pequeño pueblo donde fue el 
establecimiento original de la ciudad, protegido por 
los cerros de aquí arrancó una gran expedición para 
establecer diferentes pueblos y villas en Sonora en el 
año 1700. Es un pequeño pueblo con su iglesia y 
kiosko. 
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4.5 El itinerario ideal en San Carlos

Día 1. Jueves 
Llega a Hermosillo vía aérea por la mañana y maneja 
a San Carlos. Después de instalarte en tu hotel 
elegido (mi recomendación es el Marina Terra por 
estar recién remodelado y por su ubicación en la 
marina que tiene vistas espectaculares) dirígete a 
playa Olas Altas para ver el atardecer y comer algo, 
ahí están los restaurantes Sunset grill y Soggy Peso. 
Este último tiene una banda de rock tocando en vivo, 
aquí encontrarás una atmósfera muy tranquila ideal 
para la relajación, para contemplar la belleza del Mar 
de Cortés y el paisaje circundante, además si quieres 
nadar un poco también es posible hacerlo en tiempo 
de calor y después descansar en los camastros. 
Descansa para iniciar temprano al siguiente día. 

Día 2. Viernes 
Visita el estero del Soldado a las 8:30 hrs. Lo más 
recomendable es hacer kayak en este lugar, se trata 
de una actividad muy segura pues la profundidad 
promedio del estero es de 1 metro. 
Después visita la Granja de Perlas, agenda tu visita 
para las 11 hrs. o para medio día. Después de esta 
visita donde puedes directamente comprar joyería 
producida por las perlas puedes manejar rumbo al 
centro de Guaymas donde puedes comer en alguno 
de los restaurantes de mariscos (hay muy buenas 
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opciones como El Mazateño, Mariscos el Rey, los 
Arbolitos o la Cobacha). Visita la Plaza de los 3 
presidentes en el Puerto de Guaymas. Duerme 
temprano para escalar el Tetakawi al día siguiente, 
ponte de acuerdo con alguno de los guías para que 
pase por ti y la hora para hacer este recorrido. 

Día 3. Sábado 
Escalada al cerro Tetakawi, prepárate para recargarte 
de energía con esta escalada y ver paisajes 
increíbles, no olvides llevar ropa cómoda, agua y 
bloqueador solar. El camino es pedregoso y en algún 
punto te puede dar vértigo por la altura. 
Por la tarde puedes simplemente relajarte en la 
playa, la alberca o hacer un paseo en yate por la 
bahía. 
Por la noche en la Marina hay lugares para salir, 
también a lo largo del bulevar principal están varios 
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restaurantes y casi a la entrada de la ciudad está La 
Bartina, con buena comida y música en vivo. 
Día 4. Domingo 
Disfruta la mañana explorando las playas cercanas, 
Los Algodones (puedes hacer Sand Board) y Piedras 
Pintas, para después tomar fotos en el Mirador. 
Tú decides si te quedas otra noche a descansar o te 
trasladas a Hermosillo para un vuelo vespertino. 

Para tours y traslados desde Hermosillo, 
reservación de hoteles y actividades 
Contacta a Turismo Taruk 
Mira la página web en 
el link:

https://turismotaruk.com/

Whatsapp, da click en 
el número:

+52 1 662 589 9841

48

https://turismotaruk.com/


5. Bahía de Kino 

Introducción 
Es una comunidad de pescadores ubicada en la 
costa del municipio de Hermosillo, se encuentra a 
100 km al poniente de la ciudad por la salida al 
aeropuerto. Bahía de Kino se divide en la comunidad 
original de Kino Viejo al sur, y la zona de playa 
extensa donde están las casas privadas que es Kino 
Nuevo al norte. Bahía de Kino es una playa hermosa 
de arena blanca, una de las mejores del mar de 
Cortés, cuenta con pocas opciones de hospedaje y 
pocas actividades a realizar, pero es ideal para la 
relajación y olvidarse del mundo. 

La mayoría de los visitantes de este destino 
provienen de Hermosillo y generalmente, rentan una 
casa para el fin de semana con familia o amigos, 
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acampan en la playa o se hospedan en alguno de los 
hoteles 3 estrellas. El fin de semana suele haber más 
gente en una zona de la playa donde hay palapas y 
servicios de sanitarios y restaurantes, pero en su 
mayoría las playas tienen pocos visitantes. 

5.1. Llegando a Bahía de Kino paso a paso 

Para Bahía de Kino sí hay un transporte público que 
llega hasta ahí, desde el centro de Hermosillo, es un 
servicio suburbano llamado Costeño, que hace varias 
paradas en la salida de Hermosillo y en el poblado 
agrícola a mitad de camino llamado Miguel Alemán. 
Si te encuentras hospedado en Hermosillo, debes 
dirigirte a la terminal de autobuses en el centro de la 
ciudad ubicada en la calle Sonora 49 entre Jesús 
García y Soria. El traslado dura dos horas 
aproximadamente, puedes bajarte en la playa 
principal y ahí mismo pasará el último autobús en la 
tarde. Asegúrate de preguntarle al chofer a qué hora 
pasarán los autobuses de la tarde, esta opción es 
recomendada solo para mochileros que viajen ligero 
y que les guste la aventura. 

Si decides rentar un automóvil para conocer las 
playas de Sonora, después de recibir el vehículo en 
el aeropuerto de Hermosillo simplemente tienes que 
manejar en dirección poniente en línea recta hasta 
llegar a Bahía de Kino. Después de una hora de 
carretera llegarás al señalamiento donde dice que a 
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la izquierda es Kino Viejo y a la derecha es Kino 
Nuevo. 

Si no quieres rentar automóvil y además quieres 
servicio de guía, puedes comunicarte a Turismo Taruk 
para reservar un tour de playa a Bahía de Kino, 
también hay tours a la Isla Tiburón pero en fechas 
específicas, así que antes de comprar tus vuelos 
revisa si hay tour disponible a este destino. 

5.2. Puntos de interés en Bahía de Kino 

Kino Viejo 
Es una pequeña localidad fundada para los 
pescadores de la costa de Hermosillo, puedes llegar 
al muelle donde encontrarás venta de artesanías y 
una bonita vista donde al fondo está la Isla Alcatraz. 
Kino Mágico, es una zona de playa en la parte sur de 
Kino Viejo que es una de las pocas playas accesibles 
para sillas de ruedas en México, junto a este parque 
se encuentra un restaurante recomendable llamado 
Bahía. 


Kino Nuevo 
Si quieres pasar la noche en Bahía de Kino la mejor 
opción es el hotel “La Playa” que cuenta con todas la 
amenidades necesarias para pasar la noche 
cómodamente, los demás hoteles son de categoría 3 
estrellas o bien puedes buscar rentar alguna casa. 
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El bulevar principal de Kino Nuevo te lleva a lo largo 
de esta playa, hay varios callejones entre casas que 
pueden servir de acceso para la zona de la playa que 
gustes visitar. La playa pública principal es una zona 
de palapas donde hay servicios de sanitarios y 
regaderas, además de un par de restaurantes 
cercanos. Las palapas y el mobiliario de mesas y 
s i l l a s p a r a p a s a r e l d í a , l o r e n t a n e n 
aproximadamente 200 pesos. Entre semana hay 
poca afluencia y en fin de semana se encuentra 
abarrotado. 

Museo de los Seris 
En Kino Nuevo se ubica el museo de esta tribu 
originaria del desierto de Sonora, abre de jueves a 
domingo y presenta una pequeña exposición con 
fotografías y artesanías de esta fascinante cultura 
originaria. 

5.3 Isla Tiburón y Tribu Seri de Punta Chueca 

A 16 km al norte de Bahía de Kino se encuentra la 
carretera a Punta Chueca, territorio indígena de la 
tribu mal llamada seri. Es un lugar muy accesible en 
carro pero nosotros no recomendamos llegar 
directamente, sino contactarse con alguien de la tribu 
que los espere, pues los seris suelen ser 
desconfiados de los visitantes. Algunos fines de 
semana hay tours a la Isla Tiburón que salen desde 
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Hermosillo, ésta es la opción más económica pues 
cuesta $1300 pesos saliendo desde Hermosillo y se 
visita también Bahía de Kino. A veces hay agencias 
locales tienen tours masivos a menor precio. 
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Comunícate con Turismo Taruk para ver las fechas de 
tours en grupo, para agendar un tour privado o para 
consultar la disponibilidad de la comunidad para 
recibir visitantes. Hay otras opciones como 
ceremonias especiales, tours educativos e incluso 
campamentos. 

Tours a La Isla Tiburón 
Pide las fechas de salida de los tours grupales a la 
Isla Tiburón o cotiza un tour privado. 
Mira la página web de 
Turismo Taruk 	

https://turismotaruk.com/

Whatsapp, da click en 
el número:

+52 1 662 589 9841
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6. Puerto Peñasco y la ruta del desierto 

6.1.¿Cómo llegar a Puerto Peñasco? 
Los aeropuertos más cercanos a Puerto Peñasco son 
el de Hermosillo a 5:30 horas de distancia, y el de 
Mexicali a 3:30 horas. Este tiempo debe tomarse en 
cuenta para realizar el traslado. Desde las ciudades 
estadounidenses de Tucson y Phoenix, Peñasco está 
a 3 horas de camino.
 Mapa de tiempos ruta del desierto de Sonora
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Saliendo de Mexicali se debe tomar la carretera a 
San Luis Río Colorado, después la carretera costera 
por el Golfo de Santa Clara hasta Puerto Peñasco, en 
este camino hay algunos bellos paisajes pues la 
carretera va pegada a la costa y al Gran Desierto de 
Altar. Mientras que por el lado sur se encuentra la 
parte histórica y arqueológica de Sonora que vale 
mucho la pena conocer. 

Si solo buscas llegar a un hotel de playa en Peñasco, 
puedes llegar en autobús de línea, solo toma en 
cuenta que el autobús va a demorar un par de horas 
más para llegar a Puerto Peñasco. 

6.1.1. Puerto Peñasco  
Es el principal centro turístico de Sonora, se ubica en 
el extremo noroeste del estado, se trata de una playa 
extensa y sin oleaje que tiene aguas cálidas en los 
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meses de abril a septiembre y agua fría de octubre a 
marzo. Es visitada principalmente por turistas de la 
región y en su mayoría por estadounidenses de 
Arizona, es un destino enfocado a atender turistas 
que van a descansar en la playa o van en plan de 
fiesta. Sobre todo en la Semana Santa, el destino 
está abarrotado y los hoteles piden un mínimo de 3 
noches para reservar el hospedaje, también en los 
días festivos estadounidenses hay mucha afluencia, 
la mayoría de los visitantes llegan en vehículo propio 
pues se trasladan desde ciudades cercanas. 

En esta localidad se puede visitar el Malecón donde 
hay varias opciones de restaurantes de mariscos y 
bares, los fines de semana hay bandas de música 
tocando. En la zona del malecón hay módulos de 
información turística donde se ofrecen paseos por la 
bahía, principalmente para ver el atardecer. En la 
zona de playa se pueden rentar cuatrimotos, caballos 
y paseos en ultra ligeros sobre la bahía. 
Como se describe más adelante en esta guía, para 
visitar los atractivos naturales y culturales de la 
región es necesario hacerlo por cuenta propia o en 
otro tipo de servicios, pues en Puerto Peñasco no 
hay tours de 1 día que hagan estos recorridos, 
aunque puedes llamar a tu hotel para preguntar si 
tienen algún recorrido especial para la fecha de tu 
visita.
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Por el lado sur, desde Hermosillo hay una serie de 
atractivos que vale la pena conocer. Primeramente, 
hay que tomar la salida norte de la ciudad de 
Hermosillo en dirección a Nogales; durante poco más 
de una hora manejarás un camino recto hasta llegar 
a un puesto militar en Querobabi. En este sitio te 
preguntarán cuál es tu destino y tu ocupación, 
aunque no es muy común, te podrían pasar a una 
revisión de rutina, 45 minutos más adelante está el 
pueblo de Santa Ana, si vas directo a Puerto Peñasco 
debes tomar la salida poniente rumbo a Caborca, por 
la autopista te llevará una hora más llegar a esta 
ciudad. A partir de Caborca faltan 180 km para llegar 
a Puerto Peñasco, así que llegarás ahí después un 
par de horas de carretera. Si tienes tiempo para 
conocer, puedes comenzar con la ruta de las 
misiones o bien, visitar las zonas arqueológica Cerro 
Trincheras y La Proveedora. 


6. 2. Zona arqueológica Cerro Trincheras  
A 43 kilómetros de la ciudad de Santa Ana, 
encontrarás la desviación hacia el sur rumbo al 
pueblo de Trincheras, una pequeña comunidad del 
desierto Sonorense donde se ubica la única zona 
arqueológica custodiada por el INAH en suelo 
sonorense. La zona Arqueológica Cerro Trincheras se 
trata, como su nombre lo indica, de un gran cerro 
lleno de terrazas en su parte norte. Fue el lugar 
residencia de la cultura Trincheras que por un par de 
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siglos tuvo una vida sedentaria en este lugar, hacia 
los siglos XII y XIII. Las terrazas eran utilizadas para 
el cultivo de maíz y frijol, hay plazas que servían para 
eventos públicos en este antiguo pueblo, así como 
terrazas habitacionales más grandes para la clase 
dirigente, en la cima del cerro se ubica el Templo del 
Caracol. Si quieres subir este cerro, se debe usar 
calzado cómodo, protector solar y llevar agua 
suficiente, es una caminata en ascenso de 1.6 km. Si 
buscas subir el cerro hay que llegar antes de las 3 
p.m. Vale la pena visitar el museo para conocer más 
sobre las culturas antiguas de Aridoamérica. El 
pueblo de Trincheras es también famoso por su 
producción de queso que distribuye en las ciudades 
cercanas y que se puede conseguir en las tiendas y 
restaurantes de localidad. Hay un par de pequeños 
sitios para comer platillos regionales de sabor casero, 
como puede ser la machaca o el bistec ranchero. 

Zona Arqueológica Cerro Trincheras
El sitio y museo abre normalmente de martes a 
domingo de 9 a 18 horas. 
Mira su sitio web, link 
aquí: 

https://www.inah.gob.mx/
red-de-museos/280-zona-
arqueologica-trincheras
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6.3. Ruta de las Misiones 

6.3.1. Pueblo Mágico de Magdalena de Kino 
A tan sólo 18 kilómetros al norte de Santa Ana, se 
ubica el Pueblo Mágico de Magdalena de Kino. En 
esta tranquila comunidad de Sonora, fue donde el 
célebre personaje que da nombre al pueblo, el padre 
Eusebio Francisco Kino, comenzó su labor como 
misionero jesuita y finalizó sus días como 
evangelizador de Sonora. Este pueblo mágico es el 
principal santuario religioso de Sonora, además de 
que ha cobrado mayor importancia recientemente, 
pues el padre Kino ha comenzado un proceso de 
canonización. 
En Magdalena de Kino puedes conocer el Palacio 
Municipal, una obra realizada entre 1919 y 1922, a 
finales de la revolución mexicana. Es un edificio 
amplio de dos pisos con murales y vitrales en su 
interior que cuentan la historia del Padre Kino. Tiene 
dimensiones muy grandes, comparado con el tamaño 
del pueblo, la razón es que durante el verano se 
pensaba mover a esta localidad el congreso del 
Estado de Sonora, pues las temperaturas en 
Hermosillo son muy altas. El arquitecto don José 
María Cañedo era un judío sefardí (es decir los judíos 
expulsados de España en el siglo XV que se 
refugiaron en otras partes del mundo pero siguieron 
hablando el castellano), por esa razón las ventanas 
tienen el diseño de las estrellas de David. Cuenta con 
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3 puertas marianas que en la parte superior 
presentan unos coyotes alados, símbolo de sabiduría 
para los pueblos de la región, existen muchos 
motivos que hacen referencia al número 3 por la 
santísima trinidad, además de otras mediciones y 
orientaciones esotéricas. En este pueblo es posible 
visitar el Mausoleo de la familia Colosio en el 
cementerio de Magdalena, donde fue enterrado el 
conocido político mexicano Luis Donaldo Colosio. 

Plaza Monumental, en el año de 1966 se construye 
esta gran plaza para remodelar la parte antigua del 
pueblo que ya estaba muy deteriorado. En la 
actualidad cuenta con una sección arqueada donde 
se venden artesanías y figuras religiosas. En este 
sitio hay jardines, un monumento dedicado a Luis 
Donaldo Colosio, que era originario de esta ciudad, y 
las 3 construcciones religiosas de este que es el 
principal santuario de Sonora. 

El Mausoleo del Padre Kino. Durante los trabajos 
de remodelación de la plaza se excavó el sitio actual 
donde se encuentra este mausoleo. Se sabía que en 
el siglo XVIII, existió una capilla dedicada a San 
Francisco Javier que el padre Kino mandó construir y 
donde pidió ser enterrado, pues este era el santo al 
que se encomendaba. Debido a las descripciones de 
la época, se identificaron los restos del padre Kino 
que actualmente se pueden apreciar en este 
mausoleo. 
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Capilla de San Francisco Javier. En este sitio se 
encuentra una figura de San Francisco Javier 
recostado, la cual es la manera tradicional de 
representar al santo, pues su cuerpo incorrupto 
permanece recostado en Goa, en el país de la India 
donde llegó a evangelizar. Desde el santuario de 
Goa, se envió a Magdalena una astilla de la clavícula 
del cuerpo del santo para ser custodiada como 
reliquia en esta capilla. Es un sitio muy interesante 
pues la gente realiza mandas y ofrendas al santo, 
para después hacer una fila en busca de levantarle la 
cabeza; la tradición dice, que para la gente con fe y 
pureza de espíritu será muy fácil levantarlo. 
Iglesia de Santa María de Magdalena. Es un templo 
del siglo XIX en honor a Santa María Magdalena que 
le da el nombre al pueblo, en la época colonial era un 
pueblo de visita que dependía de la misión de San 
Ignacio de Caborica, pero no quedan restos de las 
capillas coloniales.   


6.3.2. San Ignacio de Caborica
Fue el lugar de la misión más importante de la región 
fundada en 1687 por el padre Kino, no obstante, al 
día de hoy el pueblo es parte del municipio de 
Magdalena. En su tranquila plaza central se puede 
encontrar el kiosco y la misión colonial. Es un 
ejemplo de la simplicidad de las construcciones 
misionales, templo de color blanco donde se da una 
adaptación de un estilo arquitectónico que asemeja a 
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una fortaleza con algunos toques decorativos del 
típico barroco novohispano, llamado por algunos: el 
barroco de frontera o barroco del desierto, estilo 
único de las misiones del norte; por lo cual, la ruta de 
las misiones del padre Kino, es considerada 
patrimonio cultural de la nación. 

6.3.3.Tubutama
Para continuar con la ruta de las misiones es 
necesario salir de Magdalena rumbo al poniente por 
la carretera estatal hacia Tubutama; después de 60 
kilómetros de camino, encontrarás este bello templo 
que es el más representativo del arte misional y del 
barroco del desierto. Tiene una fachada cargada de 
decoraciones (característica típica del arte barroco) y 
en su interior también se puede apreciar este estilo. 
Resulta interesante que la propia comunidad buscó 
restaurar este deteriorado templo, aplicando cemento 
en el techo pero siguiendo la decoración original, una 
acción criticada y frenada por los expertos (que 
después de muchos años no han acudido a hacer el 
trabajo correctamente), pero que representa un 
esfuerzo del propio pueblo por rescatar su 
patrimonio. 
Frente a la iglesia es posible ver una tienda de 
abarrotes, ahí puedes preguntar si se encuentra la 
señora que tiene la llave para ver el interior de la 
iglesia y el pequeño museo aledaño; o bien, tocar en 
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la puerta de a lado, generalmente solo piden una 
limosna para el templo a los visitantes. 
Continuando con la ruta, se cruza el río Asunción, 
para después llegar hasta la intersección con la 
carretera fronteriza Altar-El Sasabe, ahí se debe 
doblar a la izquierda en dirección sur hacia Altar. 

6.3.4. Atil, Oquitia y Pitiquito 
A pocos minutos se encuentra la entrada a la misión 
de Atil, un pequeño y limpio pueblo donde se 
aprecian las ruinas de la construcción original y un 
templo más reciente. 
La siguiente misión es la de San Antonio de Oquitoa, 
donde es interesante observar que el cementerio está 
en el mismo lugar que la misión, además de recorrer 
sus limpias y pintorescas calles y plazas, se pueden 
apreciar las ruinas de un molino harinero del siglo 
XIX. Para visitas guiadas en este pueblo y acceso a 
la iglesia, se puede contactar a la dirección de 
Turismo Municipal de Oquitoa, con María de Jesús 
Traslaviña, al celular o WhatsApp 637 115 1787. 
Continuando hacia el pueblo de Altar, se puede ver 
un templo que pertenece a la época franciscana, el 
pueblo de Altar es atravesado por la autopista hacia 
Caborca, ahí debes doblar a la derecha para 
continuar con la ruta hacia el poniente. A 23 
kilómetros de distancia, se encuentra el pueblo de 
Pitiquito, donde podrás visitar esta sencilla misión 
que fue recientemente restaurada, y donde se 
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muestran algunos murales originales de la época 
colonial.

En Pitiquito es recomendable visitar también la tienda 
de “Pieles Pitic”, donde se ofrecen chamarras de piel, 
entre otros productos que han sido usados por 
grandes celebridades nacionales e internacionales, 
en esta liga puedes mirar su fan page de Facebook:
https://www.facebook.com/Pieles-
Pitic-296604090446515. 

6.3.5. Caborca 
Es la ciudad más importante de la región, tiene varias 
opciones para comer y para hospedarse. Esta ciudad 
cobró importancia a mediados del siglo XX gracias al 
crecimiento de la zona agrícola aledaña, así que se 
trata de una ciudad muy nueva pero con un par de 
patrimonios históricos, como son la antigua misión de 
Pueblo Viejo y La Zona Arqueológica La Proveedora, 
con miles de petrograbados antiguos. 
Misión de Pueblo Viejo. Es un templo construido en 
1808, ya en los últimos años del período colonial, por 
orden de los Franciscanos, al estar muy deteriorado 
el templo original construido en los tiempos del padre 
Kino. El diseño es obra de Ignacio Gaona, mismo que 
se utilizó para construir la misión de San Xavier del 
Bac, cercana a la ciudad de Tucson, Arizona. En el 
caso de Caborca, la iglesia está dedicada a la 
Purísima Concepción y fue el sitio que sirvió como 
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fuerte en la célebre batalla del 6 de abril de 1857 
(mirar el primer capítulo), se dice que algunos de los 
agujeros de la fachada de la iglesia fueron hechos 
durante el ataque los filibusteros.

6.3.6. Zona Arqueológica La Proveedora
Esta es una de las principales atracciones del estado 
de Sonora, un sitio realmente único donde se puede 
apreciar la mayor muestra de arte rupestre en 
México, pues se han contabilizado hasta 6 mil 
petrograbados en las laderas del cerro. El sitio donde 
está, es un rancho privado llamado “Puerto Blanco” y 
aunque está catalogado por el INAH no se encuentra 
custodiado por este instituto, por ello la visita a esta 
zona solo se puede hacer acompañado de un guía de 
la localidad, tanto para conseguir el acceso como 
para garantizar la preservación del sitio. 
Diversas investigaciones de instituciones como el 
INAH, La UNAM o la Universidad de Arizona no han 
podido determinar con exactitud la antigüedad de 
estos grabados, así que su temporalidad podría venir 
desde hace 5,000 años hasta hace 300 años cuando 
arribaron los jesuitas al desierto de Sonora, esto 
asociaría al sitio desde culturas tan antiguas como 
los anasazi, la cultura trincheras, hasta los actuales 
pápagos o tohono o`odam. 
Es necesario manejar 8 kilómetros al poniente de 
Caborca para llegar a este sitio que es el más 
impresionante y accesible para cualquier tipo de 
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vehículo, si te interesa explorar otros sitios de 
petrograbados pregunta a tu guía pero requerirás un 
vehículo apropiado. 
Debes llamar a alguno de los guías de la localidad 
para ponerte de acuerdo en la visita con ellos o bien, 
para que te asignen otro guía que pueda llevarte al 
sitio. Dependiendo el tamaño del grupo y la duración 
de los servicios será el cobro del acceso y los 
honorarios del guía. Los precios inician desde 100 
pesos por persona para acceder al sitio y 500 pesos 
por la visita guiada al sitio, pero pueden variar. 

También para visitar la reserva de la biosfera El 
Pinacate de manera independiente, la mejor opción 
es contratar un guía en esta ciudad. Por otra parte si 
no tienes un vehículo adecuado para realizar el 
recorrido, en Caborca también se pueden rentar 
camionetas, consulta con los guías. 
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6.3.7. Guías en Caborca 

Mapa de la ruta de las Misiones

Guías recomendados en Caborca
Llama o envía whatsapp dando click en el número
Israel Nava 637 104 5887
Claudia Reyna 637 110 2507
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7. El Pinacate y Gran Desierto de Altar 

La información de acceso a la reserva que se 
encuentra disponible en internet puede no ser la más 
a c t u a l , d e h e c h o e n e l m i s m o b l o g d e 
turismotaruk.com posteamos constantemente 
información de la reserva para mantener al viajero 
actualizado. 
Hasta principios del 2019, era posible visitar la 
reserva en cualquier vehículo y muchos viajeros 
regionales lo hacían ingresando por la estación 
biológica y siguiendo el camino turístico del lado sur 
que conecta a la carretera hacia Puerto Peñasco. 
Desafortunadamente, la reserva presenta un 
problema con los ejidatarios de los terrenos que van 
de la estación biológica al acceso a la zona de 
cráteres, por lo cual los ejidatarios tienen bloqueado 
el camino a los visitantes. 

La reserva es muy grande, así que hay caminos 
alternos que pasan por otros ejidos que no están en 
conflicto, pero estos caminos no reciben tanto 
cuidado como lo hacía la vía turística, es por ello que 
las personas que conocen la zona y tienen vehículos 
altos como jeeps o pick ups, siguen ingresando a la 
reserva por la zona norte, cercana al pueblo 
fronterizo de Sonoyta, sin embargo esta ruta no está 
señalizada y tiene varias veredas por las que sería 
fácil perderse. Por esta razón, si se quiere llegar de 
manera independiente al Pinacate no se recomienda 
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hacerlo sin acompañamiento y en un vehículo 
normal, lo que se recomienda es contratar un guía y 
contar con un vehículo alto para circular por la 
reserva.

Mapa de puntos importantes en El Pinacate 

 

Mirador del Cráter El Elegante. Es un lugar icónico 
de la reserva, es el cráter más grande de toda la 
zona volcánica con un diámetro de 1,600 metros, una 
profundidad de 240 metros (no se permite bajar), y 
una circunferencia cercana a los 5 kilómetros. 
Ninguna foto o video le hace justicia a la emoción de 
estar frente a este gigante. 
El estacionamiento está a pocos metros del mirador 
de este impresionante cráter, una vez llegando aquí 
puedes quedarte en la zona del mirador si no deseas 
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hacer una caminata, no te preocupes pues la vista es 
espectacular desde aquí.  
Si caminas hacia la izquierda puedes seguir un 
sendero de 1 kilómetro con cédulas explicativas, 
hasta llegar a un punto en lo alto donde termina el 
sendero. Esta visita es recomendable, pues se trata 
de una caminata breve en su mayoría en plano. No 
se requiere gran condición física. 
Si tienes buena condición física y varias horas, 
puedes hacer la caminata por toda la circunferencia 
del cráter, después del sendero señalizado las 
veredas no son muy claras y deberás tener cuidado 
con los cactus y de no acercarte al borde del cráter. 

Recorrido dentro de la reserva. El Pinacate es, en 
resumen, un gran volcán que tuvo muchas salidas de 
lava desde su núcleo que estuvo en actividad desde 
hace 50,000 y hasta hace 10,000 años, es posible 
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que haya habido seres humanos que todavía 
presenciaron algunas de las exhalaciones de lava. A 
diferencia de los volcanes más comunes que crean 
un cono y tienen un cráter en la cima, en el Pinacate 
hubo muchos conos de lava que emergieron, salidas 
de ríos de lava y cráteres a nivel de suelo como el 
Colorado. Estos cráteres se formaron por una 
explosión de vapor al calentarse los mantos 
acuíferos, a este tipo de cráteres se les conoce como 
de tipo “maar” y por su forma, se asemejan a los 
cráteres formados por el impacto de meteoritos, lo 
cual brinda un paisaje lunar a los visitantes. 
A lo largo del recorrido por la reserva, debes manejar 
con mucho cuidado en caso de que haya otro 
vehículo circulando en sentido contrario. Hay pasajes 
increíbles donde se combinan cactus gigantes con 
lava petrificada.  

Mirador del Cráter El Colorado. Este el cráter más 
famoso de la reserva, parece una formación de otro 
planeta, primeramente por su color rojizo que le da el 
nombre, además este cráter tuvo varias exhalaciones 
de vapor candente que arrojaron distintos materiales 
como piedra, arena y lava que se fueron 
amontonando en el extremo sur del cráter, esto 
debido a que el viento suele correr de norte a sur en 
esta zona. Con las lluvias que han caído a lo largo de 
los siglos, se fueron esculpiendo un sin fin de arroyos 
en su ladera, los cuales le dan la peculiar forma que 
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tiene en la actualidad. Vale la pena contemplar este 
cráter a lo lejos, hay una estación explicativa antes 
de llegar donde se tiene una excelente panorámica y 
después puedes ir directamente al mirador del cráter 
donde el vehículo llega a unos pasos del borde del 
cráter.

7.1. Opciones para visitar El Pinacate 

Opción 1. En un tour organizado en fechas 
específicas, es la opción más económica y está 
acompañada de una serie de servicios como visitas 
guiadas, pero tienes que adaptarte a las fechas de 
salida y viajar en grupo. Mira las opciones en el sitio 
web: https://turismotaruk.com/

Opción 2. Cotiza un tour privado, es la opción más 
costosa pero más cómoda, pues se ponen a 
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disposición transporte, servicios de hospedaje y tours 
sin tener que adaptarte a las fechas establecidas. 
Esta opción puede resultar conveniente en precio 
cuando los grupos son mayores a 10 personas. 
Comunícate a Turismo Taruk por WhatsApp al celular: 
+52 1 662 589 9841

Opción 3. Renta una camioneta alta (Higlander, 
Suburban, Van etc.) y contrata los servicios de un 
guía en Caborca para hacer la visita, ya sea durante 
el día o para acampar (normalmente también rentan 
el equipo de campamento). Esta opción tiene el punto 
en contra, que debes tener mucho cuidado en no 
causarle daños al vehículo de renta, además de que 
suele ser más elevada la renta de estos vehículos. 

Opción 4. Si viajas en un vehículo tipo sedan o que 
no pueda ingresar a la reserva, o bien, si llegaste por 
otros medios a Caborca o Puerto Peñasco, hay 
camionetas disponibles que pueden llevarte a visitar 
la reserva y las rentan por día, los precios de este 
servicio ya con combustible, van de los 5,500 a los 
12,000 pesos, dependiendo el tamaño y modelo de la 
unidad. De igual forma, esta puede ser una buena 
opción para un viaje familiar. 
Contacta a Turismo Taruk para cotizar esta opción o a 
los guías en Caborca. Es recomendable planear con 
anticipación esta opción pues las camionetas podrían 
estar ya reservadas para otros servicios. 
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7.1.1. Guías y agencias para visitar el Pinacate

Nota Importante para visitar el Pinacate: Sabemos 
que en muchos destinos turísticos y de playa en 
México, es común encontrar tours de un día a los 
principales atractivos de la región. Por ejemplo tours 
a Chichen Itza desde Cancún, a Teotihuacan desde la 
Ciudad de México o a la ruta de la independencia 
desde Guanajuato, a las Islas Marietas desde Vallarta 
etc. Pero este no es el caso en Sonora, ni en Puerto 
Peñasco. Hace algunos años se ofrecían tours de un 
día a la reserva del Pinacate saliendo desde Puerto 
Peñasco, desafortunadamente un conflicto con 
ejidatarios de la reserva y la falta de demanda han 
impedido que este servicio se siga dando de manera 
constante, hasta ahora no existen opciones de tours 
de un día para ir al Pinacate desde Puerto Peñasco o 
Caborca, así que, si tu objetivo es visitar la reserva 
mientras pasas tiempo en la playa de Puerto 
Peñasco prepara tu viaje con base en las opciones 
anteriores, pues al llegar a Puerto Peñasco es 
probable que no encuentres la manera de llegar a la 
reserva. También puedes llamar al hotel de tu estadía 

Contactos recomendados para visitar el Pinacate
Llama o envía whatsapp dando click en el número
Israel Nava 637 104 5887
Claudia Reyna 637 110 2507
Turismo Taruk 662 589 9841
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para que ellos te informen si en tus fechas de viaje 
tendrán algo preparado.

7.2 Visitar el Gran Desierto de Altar. 
Como su nombre lo dice(Reserva de la Biosfera El 
Pinacate y Gran Desierto de Altar), la reserva natural 
considerada patrimonio de la humanidad administra 
dos grandes áreas, la parte norte que es la zona 
volcánica conocida como El Pinacate y la parte sur, 
donde se ubica un hermoso mar de dunas llamado 
Gran Desierto de Altar. Esta otra parte de la reserva 
es más accesible. 
Mapa de la región de acceso al Gran Desierto de 
Altar 

A sólo 23 kilómetros al norte de Puerto Peñasco 
rumbo a Sonoyta, encontrarás el acceso a la reserva 
del Gran Desierto de Altar. En la carretera está un 
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señalamiento de buen tamaño, que indica tomar la 
salida hacia el poniente con dirección al centro de 
visitantes y el museo de la reserva llamado Schuck 
Toak. 
D e s p u é s d e p o c o s m i n u t o s , l l e g a r á s a l 
estacionamiento de este edificio construido justo 
donde confluyen las arenas del Gran Desierto de 
Altar y los flujos de lava del Pinacate. De ahí hay otro 
camino de 2 kilómetros en terracería para llegar a la 
base de las dunas (cualquier vehículo puede llegar 
hasta ahí, solo hay que manejar con mucho cuidado 
en un pequeño tramo de acceso). A partir de este 
punto, el acceso a las dunas se debe hacer 
caminando, en un sendero bien señalizado de 2.5 
kilómetros para llegar a las inmensas formaciones de 
arena. Ten en cuenta que es el mismo camino de 
regreso, así que la caminata en total puede ser de 5 
a 6 km, no olvides registrarte en el centro de 
visitantes antes de realizar la caminata. 
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7.3. Itinerario del autor El Pinacate y ruta del 
desierto 

Si yo de manera independiente, viniera a visitar la 
reserva del Pinacate y Gran Desierto de Altar, lo haría 
de la siguiente manera. 

Día 1. Salida de Hermosillo, renta de un vehículo 
normal.
Haría la visita al Pueblo Mágico de Magdalena de 
Kino y Ruta de las Misiones para llegar a 
hospedarme en Caborca, (recomendados hotel 
Posada y hotel El Camino). 

Día 2. Salida de Caborca, traslado manejando el 
vehículo de renta hasta Sonoyta, dejaría el vehículo 
en el hotel de pernocta y con el guía en una 
camioneta adecuada haría la visita a la zona de 
Cráteres. Después de la visita, por la tarde 
descansaría en un hotel en Sonoyta (recomendados 
hotel Nora u hotel Excelsior) ambos hoteles tienen 
restaurantes para una buena cena o también hay 
puestos de comida en la ciudad, estoy pensando mi 
familia donde hay niños y abuelos que requieren 
ciertos servicios, pero si viajan en un grupo de 
aventureros acampar también puede ser una opción 
interesante. 
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Día 3. Al otro día después de desayunar, iría rumbo al 
Gran Desierto de Altar ya con el vehículo de renta, 
para después de hacer la caminata en las dunas. 
Visitar el museo de la reserva y poder llegar a la hora 
de la comida a Puerto Peñasco y disfrutar de la playa 
o un paseo en la bahía en la tarde. 

Día 4. Salida después del desayuno, manejaría 
rumbo a Caborca, ahí vería nuevamente al guía para 
que me guiara a la zona Arqueológica la Proveedora, 
después de esta visita manejaría con rumbo a 
Hermosillo y visitaría la zona arqueológica Cerro 
Trincheras. Hay que tomar en cuenta que después de 
las 4 p.m. ya no te permitirán subir al cerro. 
Procuraría almorzar bien en Caborca para aguantar a 
la tarde y llegar al restaurante Elba en Santa Ana, 
que es una cafetería típica de los viajeros por 
carretera en Sonora; también hay un par de 
restaurantes pequeños en el pueblo de Trincheras. 
Por la noche, estaría llegando nuevamente a 
Hermosillo. 

Dependiendo de los días de vacaciones disponibles, 
se pueden explorar los demás puntos del estado que 
explica esta guía. Por ejemplo, en el tour de 6 días se 
hace un recorrido similar a este y se complementa 
con un par de días más para conocer San Carlos y 
Hermosillo. Ya el tour de 9 días explora la parte sur 
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del estado. Mira más detalles en el sitio web: https://
turismotaruk.com/
Cualquier día del año se puede hacer este recorrido, 
solo hay que preparar las reservaciones de hotel, de 
vehículos y hacer el contacto con los guías. También 
tomar en cuenta las diferentes estaciones del año, 
pues en verano el calor es muy intenso y en invierno 
las noches son muy frías. Por ejemplo, aunque 
estamos trabajando para que la reserva flexibilice sus 
horarios, es muy posible que de junio a septiembre 
no se permita hacer la caminata a las dunas, pues 
para las 8 a.m. que abre el museo, el calor ya es muy 
intenso. Por otra parte, si buscas acampar entre los 
meses de diciembre a febrero, debes venir preparado 
con ropa térmica y una buena chamarra, pues puede 
haber noches de 0 grados centígrados. 
Por otra parte, las lluvias en esta parte del país son 
escasas, pero las lluvias suelen ser intensas y dejar 
una gran cantidad de agua, esto podría estropear los 
caminos e impedir la entrada a la reserva. Los meses 
de mayor precipitación son julio y agosto, también en 
invierno se pueden llegar a presentar lluvias aisladas. 

7.4 Recomendaciones generales 
Los tours organizados normalmente incluyen la visita 
tanto a la zona de cráteres del Pinacate como a la 
zona de dunas del Gran Desierto de Altar. Si tienes 
pocos días y buscas aprovechar al máximo tu 
estadía, lo más recomendable es el tour de 3 días, 
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donde se visita el Pueblo Mágico de Magdalena, la 
zona arqueológica la Proveedora, Puerto Peñasco y 
por supuesto la reserva de la Biosfera del Pinacate y 
Gran Desierto de Altar. Si te gusta acampar y no te 
molestan las incomodidades además de pasar mucho 
tiempo en carretera, lo recomendable es el 
campamento, donde solo se visita la reserva. Si 
tienes más días y buscas más comodidad, lo 
recomendable son los tours de 6 o 9 días, donde la 
visita a la reserva se hace más tranquilamente, un 
día la zona de cráteres y otro día las dunas del 
desierto. Los viajes grupales se realizan en fechas 
específicas, así que antes de adquirir boletos de 
avión revisa las fechas de salida y los distintos 
itinerarios para poder vivir una experiencia completa. 
Visita turismotaruk.com o pregunta al WhatsApp: 
6622 871 253.
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8. Ruta sur de Sonora 

Ciudad Obregón. Es la segunda ciudad más grande 
de Sonora, se ubica en la zona agrícola más 
productiva del país y fue fundada por Álvaro Obregón 
en 1906, su trazo es de una cuadrícula perfecta con 
amplias calles y avenidas. 
Musor. Museo Sonora en la Revolución (Musor) se 
encuentra ubicado en la casa de Álvaro Obregón 
sobre la avenida Nainari. Es un museo interactivo con 
excelentes exposiciones acerca de la participación de 
Sonora en la revolución mexicana. 

El Cocorit, fue el pueblo más importante de la región 
del Valle del Yaqui. Se puede visitar la plaza central 
donde está la iglesia y un árbol labrado, hay un par 
de cafeterías y restaurantes. El Museo de los Yaquis 
es el principal atractivo, se exponen aspectos de la 
mitología, historia y cultura de este pueblo indígena. 

El Musor está abierto de martes a domingo de 10 a 
17 horas.
Mira su sitio web, link 
aquí: 

http://www.musor.gob.mx/
index.html

El Museo de los Yaquis está abierto de miércoles a 
domingo de 8 a 15 horas.
Mira su fan page en 
Facebook, link aquí: 

https://www.facebook.com/
museo.delosyaquis
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Navojoa es la ciudad más importante del Valle del 
Mayo, la carretera internacional que la cruza es la 
avenida más importante donde se ubican la mayoría 
de los hoteles y restaurantes. En esta parte de la 
ciudad se puede comprar el Bacanora “El Real de 
Álamos” y conocer algo de su proceso. En el centro 
de la ciudad, se puede visitar la Iglesia del Sagrado 
Corazón y el Museo Regional del Mayo Prof. 
Lombardo Ríos Ramírez, en la antigua estación del 
ferrocarril, también en la casa del profesor Lombardo 
se encuentra el museo educativo Hu-Tezzo, con 
muestras arqueológicas y replicas de cuevas y arte 
rupestre. 

Tehuelibampo. Es un paraje del Río Mayo donde se 
encontraron restos de petrograbados antiguos 
hechos por los ancestros que vivieron en esta región. 
Se construyó un museo para exponer arte rupestre 
de distintas partes del mundo. Para visitar este 
museo hay que dirigirse a la comunidad de Camoa, 

Atractivos en Navojoa y links para consultar 
información 
Real de Álamos 
Bacanora 

https://www.facebook.com/
Elrealbacanora

Museo Regional del 
Mayo

http://sic.gob.mx/ficha.php?
table=museo&table_id=226

Museo Hu-Tezzo http://sic.gob.mx/ficha.php?
table=museo&table_id=1266
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que fue la primera misión jesuita establecida en 
Sonora en 1614 por el fraile Pedro Méndez, antes de 
ir hacia allá pregunta en Navojoa al guía Alberto Díaz 
Alamea cuales son las opciones para visitar 
Tehuelibampo a este número de celular o whatsApp, 
da click: 642 109 6683

A 37 kilómetros al sur de Navojoa se encuentra 
Huatabampo, una pequeña ciudad del valle del 
Mayo donde se puede visitar el Museo Casa de 
Obregón. que presenta entre sus exposiciones el 
automóvil donde el general Álvaro Obregón sufrió un 
atentado. En esta ciudad también está enterrado el 
General Obregón, y se puede visitar el Mausoleo de 
Obregón, ubicado hacia el lado izquierdo del 
cementerio. Hacia el sur se encuentra Masiaca, una 
comunidad famosa por sus artesanías típicas del 
pueblo indígena Mayo, se ubica a 50 kilómetros al sur 
de Navojoa por un camino por el cual también se 
puede llegar al Pueblo Mágico de Álamos. 

8.1. Álamos Pueblo Mágico
A solo 50 km de Navojoa se encuentra el pueblo 
mágico de Álamos, una ciudad fundada como real de 
minas a finales del siglo XVII, que gracias a la 
producción de plata se convirtió en la ciudad más 
norteña de la antigua Nueva España. Mientras los 
demás poblados en Sonora eran misiones o villas, 
Álamos fue conocida como la ciudad de los portales 

84

https://api.whatsapp.com/send?phone=526421096683&text=Hola%20


por las casonas que construyeron en la época de la 
colonia. La visita cultural a la ciudad se puede hacer 
en un día, pero también hay opciones para hacer 
actividades de aventura en los parajes cercanos y en 
el Río Cuchujaqui, una de las reservas naturales más 
importantes de Sonora. 

En la parte colonial de Álamos se puede visitar la 
Plaza de Armas con sus jardines y Kiosco morisco, 
en esta plaza durante el día se pueden encontrar 
unos trenecitos que hacen un buen recorrido 
panorámico de la ciudad. 
El museo costumbrista del estado de Sonora 
presenta una muestra interesante de la historia de 
Álamos, piezas antiguas y algunas exposiciones 
temporales de arte contemporáneo. Está junto a la 
plaza de armas y es administrado por el Instituto 
Sonorense de Cultura y está abierto de miércoles a 
domingo de 9 a 18 horas. Otro museo de la localidad 
es el Museo de María Félix, también la casa donde 
creció la famosa diva mexicana se puede visitar en 
este pueblo mágico. 
El mirador desde una colina ubicada al lado oriente 
de la ciudad, ofrece una hermosa vista de Álamos, en 
sus instalaciones hay venta de alimentos. Puedes 
llegar en vehículo propio o subiendo por las escaleras 
frente al pueblo. 
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La Aduana, es un pequeño pueblo a 9 kilómetros de 
Álamos. Se necesita tomar una desviación de la 
carretera principal para llegar a esta pequeña 
comunidad, lo más interesante es una pequeña 
capilla de la época colonial y una tienda de abarrotes 
con muebles originales de hace más de un siglo. 

Para planear actividades de aventura como caminata, 
ciclismo de montaña o visitas a la reserva del río 
Cuchujaqui comunicante con Ceci Osuna de Sierra 
de Álamos Tours para ver su catálogo de servicios. 

8.2. Guía de aventura en Álamos

En los últimos días de enero se celebra normalmente 
el Festival Alfonso Ortíz Tirado, en este pueblo 
mágico, nombre dedicado al médico y músico 
originario de esta ciudad. El festival cuenta con la 
participación de cantantes de ópera de primer nivel, 
música de cámara y orquesta, obras de teatro y 
eventos populares con conciertos masivos. Sobre 

Información de contacto para actividades de 
Aventura en Álamos
Mira su fan page en 
Facebook, link aquí: 

https://www.facebook.com/
Sierra-De-%C3%81lamos-
Tours-113475987153790/

Whatsapp, da click en 
el número:

662 256 9722
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todo los días de los eventos masivos la ciudad se 
encuentra completamente abarrotada.  

Mapa del sur de Sonora 
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9.  Ruta del Río Sonora 

9.1. Ures
 
Ures se encuentra a 77 km al oriente de Hermosillo. 
Es uno de los pueblos del Río Sonora y tiene una 
larga historia que viene desde la época de las 
misiones jesuitas. Fue un sitio relevante durante el 
México independiente, pues fue capital de Sonora y 
hogar del General Pesqueira que defendió el estado 
durante la intervención francesa. 
En el centro de la ciudad, puedes visitar el museo 
regional y casa de la cultura de Ures, la casa del 
General Pesqueira, Plaza Zaragoza, Teatro Jesús 
Ochoa y la Iglesia de San Miguel Arcángel, antigua 
misión jesuita. 
Antes de llegar a esta parte del pueblo, se encuentra 
Guadalupe de Ures, donde podrás ver al lado 
izquierdo de la carretera un par de restaurantes con 
deliciosa comida regional y productos típicos del Río 
Sonora. Ures es una comunidad campestre que 
puedes visitar de ida y vuelta desde Hermosillo, o 
bien donde puedes pasar un par de días de 
relajación. Existen 2 propiedades que ofrecen 
hospedaje y diferentes servicios para eventos o 
viajes en grupo. 
La Quinta Nápoles un lujoso inmueble histórico con 
instalaciones para convenciones y eventos como 
bodas y la Hacienda el Labrador, sitio de descanso 
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para diferentes eventos y actividades empresariales. 
Para un recorrido histórico puedes consultar con el 
guía Local Alfredo de la Mora, al número 623 238 
7270. 

9.1.1. Haciendas y guía en Ures

9.2. Pueblos del Río Sonora

A mediados del siglo XVII los frailes jesuitas 
remontaron el cauce del río Sonora para ir 
estableciendo misiones en este territorio, donde 
gracias al cauce del río se pudo establecer una zona 
agrícola con ayuda de los indígenas pimas y opatas. 
Se dice que estos grupos indígenas, adoptaron de 
manera más fácil la nueva forma de vida que trajeron 
los misioneros y se mezclaron con los nuevos 
colonos que llegaron después, así que la región 
alcanzó tal prosperidad que a toda esta zona del 
virreinato se le conoció como “La Pimería” o “Sonora” 

Atractivos en Ures y l inks para consultar 
información 
Quinta Nápoles  http://www.quintanapoles.com/
Hacienda el 
Labrador

https://www.haciendadellabrador.com.mx/ 

Guía Alfredo de 
la Mora

WhatsApp: 623 238 7270
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utilizando el nombre del río principal que atraviesa 
esta región y que siglos después daría nombre a todo 
el estado. En la actualidad se pueden visitar los 
diferentes pueblos; cabe mencionar que sólo hay una 
corrida de autobús público desde Hermosillo por día, 
así que para visitar todos los pueblos es mejor 
hacerlo en vehículo privado y poder conocerlos en un 
día. Todos los pueblos del Río Sonora tienen una 
atmósfera de tranquilidad y son ideales para la 
relajación. 
En Baviacora, se puede visitar su plaza y la iglesia 
principal de la Purísima Concepción, un templo de 
construcción reciente y a un lado los restos de la 
antigua misión. A pocos kilómetros adelante, se 
encuentra Aconchi que es famoso por sus aguas 
termales, atravesando el río se accede a esta reserva 
natural donde brotan aguas cálidas, hay pozas para 
bañarse con las aguas termales e instalaciones para 
pasar el día. Más delante del lado poniente del río, se 
ubica la tranquila comunidad de San Felipe de Jesús, 
que en sus cercanías cuenta con un puente colgante 
que atraviesa el río. Sobre la carretera principal se 
ubica el pueblo de Huépac con una muy bien 
cuidada plaza y más adelante está Banámichi, un 
sitio ideal para pasar la noche pues cuenta con 
algunos hoteles, como los Arcos o la Posada del Río 
Sonora.  

Arizpe. Este pueblo del Río Sonora fue el más 
importante de la región durante mucho tiempo, desde 

90



aquí se administraba la Pimería y se cuidaba la 
frontera del imperio español. Su templo es uno de los 
mejor conservados de la región, el cual muestra el 
estilo colonial de las misiones jesuitas. En su interior 
se pueden admirar bellos retablos y también los 
restos del célebre Caballero de Anza, quien en el 
siglo XVIII organizó una expedición para la 
colonización de la Alta California. En 1776 llegó al 
sitio donde se establecería la ciudad de San 
Francisco, gracias a esta expedición pudo pacificar y 
establecer pueblos en las misiones del beato 
franciscano Fray Junípero Serra en California. 

Cananea. En la parte más al norte de la ruta del Río 
Sonora, se ubica la localidad minera de Cananea, 
esta ciudad fue fundada para poder trabajar las 
minas de cobre aledañas. Durante el porfiriato las 
minas se conces ionaron a una compañía 
norteamericana con sede en Nueva York que poseía 
otras minas en el sur de Arizona, así que el estilo 
arquitectónico de las casas en Cananea es muy 
s imi lar a l de los pueblos del v ie jo oeste 
norteamericano. 
El director de la mina era William Cornel Greene, en 
la actualidad se puede visitar el exterior de su casa, 
llamada la “Casa Greene”, que es actualmente 
propiedad del servicio astronómico nacional y es el 
sitio donde viven los astrónomos que trabajan en el 
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observatorio de Cananea; la visita al observatorio y a 
las minas de cobre aún no está abierta al turismo. 
Por orden de Greene se construyó el templo de 
nuestra señora de Guadalupe, una construcción que 
busca copiar el estilo de la catedral de Notre Dame 
en París, y que fuera visible desde la casa Greene 
para que su esposa escuchara misa desde el balcón 
de su casa. 
Un punto importante de la ciudad es el Museo de la 
Lucha Obrera. La antigua Cárcel de Cananea se 
volvió un lugar icónico de la revolución mexicana, por 
ser el sitio donde estuvieron presos los líderes 
obreros que iniciaron la huelga de Cananea en 1906, 
y que marca un antecedente de las luchas sociales 
en el México moderno. Su horario de apertura es de 
miércoles a domingo de 9 a 17 horas. 

En Cananea también vale la pena visitar el parque 
Tamosura, un sitio habilitado para el entretenimiento 
de los habitantes de Cananea, donde hay un cine, un 
boliche, centro comercial y un hotel, así como un 
parque con maquinaria antigua gigante de las 
antiguas minas. En las cercanías de la ciudad hay 
una zona de viñedos que se está habilitando para 
visitas al público, en la actualidad solo se puede abrir 
para grupos. Puedes pedir información en la OCV de 
Cananea con Oscar Hernández o con Elisa Fimbres 
al 662 275 1719. 
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9.3. Información en Cananea 

Cocóspera. En la carretera de Cananea a Imuris, a 
43 kilómetros, se encuentran las ruinas de la misión 
de Nuestra Señora del Pilar en Cocóspera; se trata 
de una vieja misión colonial que está en ruinas. 
Debes poner mucha atención pues no está 
señalizada la salida. Eventualmente este camino 
llega a Imuris, que es una localidad famosa por sus 
taquerías sobre la carretera #15, hacia el norte se 
encuentra la frontera de Nogales y hacia el sur, el 
camino rumbo a Hermosillo y el resto del país. 

Atractivos y contactos en Cananea y links para 
consultar información 
Museo de la 
Lucha Obrera 

http://isc.gob.mx/devel/espacios/
museo-de-la-lucha-obrera-
cananea-1906/

OCV WhatsApp: 645 110 7918
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9.4. Mapa de la ruta del Río Sonora y ruta de la 
Sierra
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10. Ruta de la Sierra 

Más adelante de Ures, si no se toma la ruta del Río 
Sonora la carretera continua a la Ruta de la Sierra, 
en un par de horas de una carretera llena de curvas y 
bellos paisajes se llega a la ciudad de Moctezuma, 
ciudad que conecta varios caminos en la sierra. La 
plaza central y la misión de San Miguel Arcángel vale 
la pena visitarse. Por el camino hacia el norte se llega 
a Cumpas, una pequeña localidad que se ha hecho 
famosa a nivel nacional gracias al corrido “El Moro de 
Cumpas”, que narra una famosa carrera que se dio 
en la región. A la entrada del pueblo, se puede 
admirar un monumento dedicado a este famoso 
caballo. 

Más al norte, entre paisajes pedregosos se ubica la 
ciudad de Nacozari de García, una ciudad con 
amplia tradición minera que hasta la fecha sigue 
trabajando sus minerales. Se pueden ver los restos 
de las antiguas minas y en el centro del pueblo 
destacan el centro cultural Casa Grande y el 
monumento de la Máquina 501, en honor al corrido 
que describe la acción memorable de Jesús García, 
el Héroe de Nacozari; que gracias a que condujo la 
locomotora cargada con explosivos fuera del pueblo, 
salvó la vida de cientos de personas que habitaban 
Nacozari en 1907, pero dando su propia vida el 7 de 
noviembre de aquel año. Nacozari tiene varias 
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opciones de hospedaje, se puede comer en el 
mercado municipal. 

Esqueda. Es el punto más destacado de la ruta, el 
pueblo se fundó a partir de una estación del 
ferrocarril que iba de las minas de Nacozari a 
Douglas Arizona hace poco más de un siglo, no 
obstante, en años recientes se descubrieron restos 
per fectamente conservados de huel las de 
dinosaurios en las minas de laja. Algunas de las 
huellas han impresionado a los paleontólogos 
conocedores por mostrar muy claramente la forma de 
dinosaurios que vivieron hace más de 100 millones 
de años. Esta visita se hace en el ejido Esqueda, es 
recomendable hacer la visita muy temprano y 
contactar previamente a la guía Claudia Hernández 
para hacer el recorrido o para que asigne un guía. 
 
10.1. Contacto guía para visitar las huellas de los 
dinosaurios

Existen diferentes rutas que se pueden realizar en 
este lugar dependiendo del tiempo disponible. Se 
recorre un camino de terracería de más de 10 km 
pero donde puede acceder cualquier tipo de vehículo. 

Guía para huellas de dinosaurios, llama o envía 
whatsapp dando click en el número
Claudia Hernández 6331207235
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Fronteras, a 7 kilómetros al norte de Esqueda se 
encuentra el pueblo de Fronteras, una pequeña 
localidad donde por ser la cabecera municipal, se 
construyó el museo paleontológico con los materiales 
encontrados en la zona, como huesos de dinosaurios 
y fósiles. En la parte central del pueblo se ubica la 
cueva donde fue apresado el apache Gerónimo, el 
famoso líder de este grupo indígena que se enfrentó 
contra los colonos norteamericanos en la época del 
viejo oeste. 
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11. Itinerario del autor, Huellas de los dinosaurios 
y pueblos del Río Sonora

Para conocer los principales puntos de la ruta de la 
sierra un tour de 3 días permite conocer bastante a la 
vez que disfrutar y descansar. Disfrutar la comida 
típica en Ures, mirar los paisajes de la sierra por la 
carretera, descubrir las huellas de los dinosaurios, 
estar cerca de la historia de grandes personajes 
como el Apache Gerónimo, Jesús García y el 
Caballero de Anza así como pasear por lo 
pintorescos pueblos del río Sonora, son experiencias 
que vale la pena vivir en esta parte del estado de 
Sonora. 

Día 1. Salida de Hermosillo temprano para llegar a 
desayunar a Ures,  los restaurantes Bugambilias, la 
Fonda Marcela manejar hasta Moctezuma, visita al 
pueblo, parada en Cumpas y monumento al Moro. 
Parada en Nacozari de García, visita al Pueblo, 
hospedaje en Hotel Esqueda. 

Día 2 
Muy temprano salir al ejido Esqueda para ver las 
huellas de los dinosaurios, visita al museo 
paleontológico y cueva del indio Gerónimo en 
Fronteras. Manejar de Turicachi a Bacoachi. Visita a 
Arizpe y traslado a Banámichi para hospedaje. 
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Día 3. 
Visita a Plaza de Huépac, puente colgante de San 
Felipe de Jesús y visita a las aguas termales de 
Aconchi. Parada en Baviácora y manejar de regreso 
a Hermosillo. 
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12. Viajes de 1 día desde Hermosillo 

Dunas de San Nicolas. A 120 kilómetros de 
Hermosillo se encuentra la playa de San Nicolás, 
cuenta con una impresionante ubicación donde las 
montañas y el desierto se unen con el mar. Es un 
lugar ideal para practicar el sandboard. Puedes ir con 
un tour organizado que te rente el equipo y te brinde 
capacitación como Passport Travel 662 328 2602 

San Pedro de la Cueva. A 150 kilómetros de 
Hermosillo se ubica la presa de El Novillo, un enorme 
cuerpo de agua que se formó a partir de represar el 
río Yaqui. En el embarcadero de Batuc se puede 
tomar una lancha para visitar esta presa. Mayores 
informes en Novillo tours al teléfono 662 300 3768, 
para tours organizados o servicios en la presa. 

Isla Tiburón y Tribu Seri de Punta Chueca. A 16 km 
al norte de Bahía de Kino se encuentra la carretera a 
Punta Chueca, territorio indígena de la tribu Seri, es 
un lugar muy accesible en carro, aunque no 
recomendamos llegar directamente sino contactarse 
con alguien de la tribu que los espere, pues los seris 
suelen ser algo desconfiados. Algunos fines de 
semana hay tours a la Isla Tiburón que salen desde 
Hermosillo, ésta es la opción más recomendada pues 
cuesta $1,300 pesos saliendo desde Hermosillo y 
también se visita Bahía de Kino. Contacta a 
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turismotaruk.com Aunque si quieres ir cualquier otro 
día de la semana hay otras opciones +52 1 662 589 
9841 

Comunícate con Turismo Taruk para ver las fechas de 
tours en grupo, para agendar un tour privado o para 
consultar la disponibilidad de la comunidad para 
recibir visitantes. 
WhatsApp: +52 1 662 589 9841

En Ures puedes visitar el museo regional y la casa 
de la cultura de Úres, la casa del General Pesqueira, 
Plaza Zaragoza, Teatro Jesús Ochoa y la Iglesia de 
San Miguel Arcángel, que fue la antigua misión 
jesuita. Antes de llegar a esta parte del pueblo se 
encuentra Guadalupe de Úres, donde podrás ver al 
lado izquierdo de la carretera un par de restaurantes 
con deliciosa comida regional y productos típicos del 
Río Sonora.

Para visitar San Carlos mira el capítulo 4. Los 
diferentes destinos y actividades se pueden hacer en 
1 día saliendo y regresando a Hermosillo. Mira el tour 
San Carlos en turismotaruk.com o pregunta al 
WhatsApp: 6622 871 253
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12.1. Mapa destinos para visitar en 1 día desde 
Hermosillo  
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Conclusión 

Sonora ha sido durante muchos años un tesoro 
escondido en México, custodiado sólo por la gente 
que habita la región y que conoce sus caminos y 
destinos. Es un territorio inmenso por el que 
transitaban únicamente personas del mismo Sonora 
o de los estados vecinos, no por qué no tenga 
lugares que valga la pena conocer, sino porque está 
en una zona apartada del territorio mexicano. 
Además, debido a que su economía está enfocada a 
la minería, agricultura, pesca y ganadería no se le ha 
dado importancia al turismo. Los visitantes que llegan 
en avión a este estado, es principalmente para ver a 
sus familiares o por cuestiones de trabajo. 
Sonora se abre cada vez más a la visita de turistas 
nacionales y extranjeros que busquen nuevas 
experiencias de viaje en México, una historia distinta, 
paisajes donde el desierto se une con el mar, 
vibrantes ciudades modernas y monumentos 
naturales impresionantes, únicos en el mundo. Al 
igual que en todas partes de México, se recomienda 
viajar de día y por las autopistas y carreteras 
principales que se describen en esta guía. 
Espero de todo corazón que con esta información 
tengas la confianza y te animes a hacer el viaje, o 
varios viajes, al estado de Sonora para descubrir su 
geografía, y que lo tengas como una opción para 
descansar, disfrutar y alimentar el espíritu.  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Turismo Taruk 
Hermosillo 

2020

turismotaruk.com 

WhatsApp
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6623105213
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